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RESUMO

O presente trabalho surge a partir do programa de extenséo oferecido pelo Centro Universitario
Catdlica de Quixada, onde ocorre um processo seletivo referente a um semestre, com opg¢éo de
renovacdo completando dois semestres. E um programa voltado aos discentes que pleiteiam
vagas de monitoria académica, destinadas aos diversos cursos existentes na institui¢do. Estar
na monitoria é de grande aprendizado para aqueles que conseguem, e visam a docéncia, porém,
por vezes ha dificuldades para os monitores, como nos momentos iniciais, em ndo saber como
agir diante da turma, e principalmente com relacdo a entrega e preenchimento da papelada
necessaria para comprometimento com o programa. Pode e se faz necessario para um melhor
acompanhamento dos monitores e progressos com relacdo a monitoria, a promoc¢do de
capacitacdo para os monitores, que seria de grande valia a ocorréncia em uma vez mensal, com
sugestdes na elaboracdo de estratégias e também de comportamentos e funces do monitor,
enquanto se encontra em exercicio. Como resultado, o produto final solicitado, que se encontra
em andamento devido a renovacdo de monitoria, tem como pretensdo de apresentar as
dificuldades dos alunos em relacdo a escrita com linguagem formal, e conhecimento das
normas da ABNT, bem como com os modelos de projetos que séo propostos e desafios no que
diz respeito ao se adequar ao ambiente académico e as exigéncias e pontualidades nas entregas
de trabalhos, enfrentados por alunos, ainda nos semestres iniciais, especificamente no terceiro
semestre do curso de Psicologia. Dessa forma, busca-se apontar quais os principais fatores
contribuintes para que ocorra possiveis blogueios, ou impossibilitem inicialmente os alunos no
momento de elaboracdo de um projeto de pesquisa, ou intervencdo. Como métodos para
identificacdo dessas dificuldades, que foram expostas por alunos durante orientacGes, com o
intuito de diminuir essas dificuldades, resolveu-se elaborar estratégias para auxiliar e colaborar
de modo a obter resultados e a construir o projeto de modo coerente. Assim, tornou-se
necessario a realizacdo de plantdes tira-ddvidas em salas de aula, com elaboragédo de slides e
explicacdo sobre cada etapa de elaboracédo do projeto, como também plantdes em horéarios extra
sala dedicados a monitoria, como em salas de estudos, juntamente com plantdes on-line via e-
mail ou redes sociais. Para concluir a monitoria, espera-se a obtencdo de significativos
resultados, como, a melhor compreensédo por parte dos alunos no momento de criar um projeto
de intervencéo, obtencdo de éxito no que diz respeito ao conhecimento adquirido, na realizagao
de pesquisas em plataformas reconhecidas e utilizadas, bem como, incentivar e proporcionar a
adesdo e ao habito no que diz respeito ao uso de normas exigidas pelo meio académico. Por
fim, para que haja um bom desempenho nos resultados, pretende-se acrescentar sobre a
relevancia que h& no papel do monitor, enquanto mediador e portador de um auxilio nesse
momento de elaboragéo de trabalhos e como a contribuicéo e orientagéo do professor favorece
para o desenvolvimento académico de um aluno nos semestres iniciais.
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