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RESUMO

No processo de ensino e aprendizagem, a monitoria é caracterizada como fundamental para a
formacdo dos académicos das diversas areas do saber. Pois, por meio de atividades praticas,
discusses tedricas e a constante interlocucao tedrico-pratica, busca-se o melhor entendimento
dos alunos. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, referente as
atividades de monitoria académica da disciplina de Processo do Cuidar em Situacgdes Clinicas,
o0 qual compde a grade curricular do 7° semestre do Curso de Graduagcdo em Enfermagem do
Centro Universitario Catdlica de Quixada-Unicatélica, referente ao semestre de 2017.2. Para a
realizacdo das atividades praticas e teoricas, o contetido é elaborado previamente com auxilio
e supervisao do professor da disciplina. Além disso, é mantido constante feedback de eventuais
dificuldades no desempenho da atividade como monitor. Nesse contexto, é necessario que o
académico de enfermagem seja capaz desenvolver habilidades praticas baseadas no
conhecimento teoérico adquirido durante a formacdo académica. Durante a monitoria, é preciso
gue o monitor tenha dominio do assunto a ser repassado, mediante o estudo continuo das
temaéticas e atividades a serem abordadas. Observa-se que os discentes vivenciar a monitoria
de forma positiva, pois esclarecem ddvidas sobre o conteddo tedrico, tém a oportunidade
praticar as atividades de forma supervisionada e se sentem mais a vontade com o monitor.
Outro aspecto salutar € a autonomia com a qual o monitor utiliza os laboratérios de enfermagem
da instituicdo o que torna o ensino mais dindmico e didatico. A monitoria académica € um meio
pedagogico, no qual o aluno tem a oportunidade de praticar, ensinar e aprender a cada atividade
exercida. Além de desenvolver habilidade de relacionamento interpessoal com outros discentes
do curso de graduacdo em enfermagem. A enfermagem desempenha um papel crucial no
cuidado ao ser humano. Portanto, é importante que os discentes do curso saibam realizar os
procedimentos e técnicas com seguranca e conhecimento. Concluiu-se que a monitoria tem
impacto direto na qualidade de ensino-aprendizagem tanto para os discentes quanto para 0s
monitores, trazendo para si responsabilidades e desenvolvimento de habilidades pedagdgicas
desenvolvidas com a constante busca de conhecimentos.
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