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RESUMO

A tecnologia vem avangando como nunca, onde que muitas técnicas e formatos tornaram-se obsoletos, tendo a
necessidade de se repensa-las para que haja uma maior efetividade. Neste caso, a aprendizagem também entra
nesta visdo, pois encontramo-nos em uma era onde a aprendizagem consiste numa construgdo que deve ser
realizada em conjunto também com os discentes. Bastante difundido tanto entre professores quanto por alunos,
0S mapas mentais sdo uma ferramenta pedagogica de organizacao de ideias por meio de palavras-chave, cores
e imagens em uma estrutura que se irradia a partir de um centro. Baseado nessa realidade foi elaborado este
projeto cuja finalidade é instigar o interesse dos alunos a compreender melhor os assuntos da referida disciplina
e obter indices de aprovacdo mais que satisfatorios. Em primeira instancia foi realizada uma revisdo de
literatura. Na segunda parte ocorreu a apresentacdo do projeto aos alunos, mostrando quais s&o os critérios que
devem ser levados em consideracdo para se realizar a construcao dos mapas. Apos, partiu-se para a terceira
parte do projeto que se concentra na elaboracdo dos mapas mentais por cada aluno. A partir da analise das notas
das avaliacbes dos discentes, foi elaborado um grafico possibilitando assim a avaliacdo da metodologia
empregada, onde que se observou um aumento da porcentagem das notas obtidas nas avalia¢Ges, corroborando
com a ideia de que a elaboracdo de mapas mentais melhorou o nivel de aprendizagem, resultado este que é
imprescindivel para a formagéo académica, especialmente do &mbito farmacéutico, pois incentiva uma visdo
humanistica, critica e reflexiva.
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INTRODUCAO

A tecnologia vem avangcando como nunca, onde que muitas técnicas e formatos tornaram-se obsoletos,
tendo a necessidade de se repenséa-las para que haja uma maior efetividade. Neste caso, a aprendizagem também
entra nesta visdo, pois encontramo-nos em uma era onde a aprendizagem consiste ndo somente em uma Visdo
proposta apenas pelo professor e monitor, mas uma construcdo que deve ser realizada em conjunto também com
os discentes, propiciando assim uma maior relevancia para o desenvolvimento do saber, o que reflete também
no desempenho dos mesmos frente a trabalhos e avaliagoes.

O processo educacional consistente no ensino-aprendizagem se desenvolve em varias fases e na maioria
das vezes 0 que se percebe € um contexto conteudista, aquele em que o contato dos alunos passa por uma
quantidade consideravel de contetdo sem que haja necessariamente uma preocupacdo com o desenvolvimento
cultural, intelectual e de raciocinio (NOKARA, et al, 1997). A partir de entdo, surge a necessidade da
aplicabilidade de novos métodos de ensino para que haja efetivamente um maior éxito dos alunos em relagédo
as disciplinas.

O uso dessas ferramentas pedagdgicas ja se encontra em muitos sistemas de ensino do contexto mundial
por apresentar algumas vantagens em relagdo ao uso do texto tradicional. A preparacdo de um texto geralmente
exige maior empenho cognitivo, pois exige, além do conhecimento propriamente dito, uma organizagdo
sequencial, a formalizagdo de um estilo, a observancia de regras gramaticais, a preocupagdo com a estética,
entre outras precaucdes. Além disso, o conhecimento tacito por ser espontaneamente fragil estruturalmente,
evidencia uma resisténcia natural as tentativas de organizacéo sequencial.

Sabe-se que a transmissdo de conhecimento para ser eficaz depende de metodologias que sejam
adequadas as necessidades educacionais e mais, que se adaptem as circunstancias peculiares de cada contetdo
ou tarefa a desempenhar. Em atividades como a planificacdo de aulas, apresentacdo de temas, definicdo e
organizacdo curricular, definicdo de metodologias de projeto, ou a tomada de anotacdes nas aulas se pode
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encontrar um subsidio precioso nesses métodos de abordagem organizacional da informacdo (NOKARA, et al,
1997).

Envolvidos por tal realidade, entende-se que ao passar dos anos, a profissdo farmacéutico vem sofrendo
alteracdes em sua formacéo de forma que alcance futuramente sua realidade enquanto profissional. Este novo
profissional exigido pelas Gltimas reformas curriculares dos cursos da area de salde, e, em especifico, o curso
de Farmacia, tem perfil generalista, humanista, critico e reflexivo, para atuar em todos os niveis de atengdo a
saude, com base no rigor cientifico e intelectual (BRASIL, 2002). Este perfil vai ao encontro das necessidades
de mudancas profundas no aparelho formador dos profissionais da saude, porque o atual, individualista e
antropocéntrico, ndo atende mais as necessidades das pessoas nem do processo de trabalho em salde
(FERREIRA, RAMOS, 2006).

Dentre a variedade de metodologias ativas disponiveis, se faz necessario escolher aquela que melhor se
adapta a fase do curso. Assim, simulagdes, discussdes em classe, dramatizacdes, mapas conceituais e mentais
sdo adequados aos primeiros semestres, enquanto, em etapas intermediarias e finais, o0 uso de metodologias de
problematizacdo, estudos de caso e aprendizagem baseada em projeto trazem melhores resultados para a
formacédo do egresso (OLIVEIRA, 2010).

Bastante difundido tanto entre professores quanto por alunos, os mapas mentais sdo uma ferramenta
pedagogica de organizacdo de ideias por meio de palavras-chave, cores e imagens em uma estrutura que se
irradia a partir de um centro. Os desenhos de mapas mentais beneficiam o aprendizado e, consequentemente,
aprimoram a produtividade pessoal. Trata-se de um instrumento de ensino e aprendizagem poderoso e que se
sobressai no ensino (BUZAN, 1996). Galante, 2013 afirma que a constru¢do de um mapa mental, apoia no
sequenciamento de forma hierarquizada das informagdes de maneira ndo linear com formatacdo grafica,
colorida e contendo ilustraces que auxiliam na memorizacao e no aprendizado dos conteudos abordados.

Os mapas ndo se mostram apenas eficazes no ensino e memorizacdo de procedimentos praticos para
uma variedade de tarefas mais ou menos complexas. Sdo também eficazes para a compreensdo de matérias
complexas que envolvam a memorizacgéo, manipulacdo e relacionamento de conceitos. Mais eficaz ainda pode
ser 0 mapa em termos de aprendizagem se for o préprio interessado que o cria-lo tendo em consideragcdo o
assunto que quer dominar (GALANTE, 2013).

O processo da sua criacdo é uma das melhores formas de estudo porque obriga a por em exercicio as
capacidades de pesquisa, sintese e de relacionamento entre as partes para alcancar um resultado coerente e
efetivo. Como forma de aprimoramento e obtengdo de conhecimento, depois de realizado um mapa este pode
ainda ser consultado e alterado sempre que for necessario e do interesse do autor (GALANTE, 2013).

O Programa de Monitoria Académica da disciplina de Histologia e Embriologia Humana tem por
objetivo complementar o contetdo visto em sala de aula, auxiliando assim o professor da referida disciplina.
Baseados nisso, foi elaborado um projeto utilizando mapas mentais, tendo como finalidade de instigar o
interesse dos alunos a compreender melhor os assuntos da referida disciplina e obter indices de aprovacao mais
que satisfatorios.

METODOLOGIA

O presente trabalho se conceitua em carater quali quantitativo, longitudinal e analitico e foi composto
por trés etapas. Em primeira instancia foi realizada uma reviséo de literatura, constituindo-se um estudo do tipo
bibliogréfico, exploratorio e descritivo, a fim de que fosse formulada toda a fundamentacéo tedrica do projeto,
elencando quais seriam os beneficios conquistados a partir da adesdo desta estratégia. Para a busca dessas
informacdes foi utilizado sites de pesquisas cientificas (Scielo, Pubmed e Google Académico), sendo
selecionados 06 (oito) artigos publicados em portugués, entre os anos de 1990 a 2018, a fim de partirmos para
a préxima etapa do projeto.

Ap0s essa revisdo e estudo dos artigos, foi realizada a segunda parte do projeto atraves da apresentacao
do projeto aos alunos, mostrando quais s&o os critérios que devem ser levados em consideracao para se realizar
a construcao dos mapas, as estratégias para a elaboracdo de uma ferramenta de facil entendimento e assimilacéo,
corroborando para a ideia que a mesma servird como um incentivo a aprendizagem dos alunos. Essa etapa foi
imprescindivel para que os discentes entendessem o significado dessa estratégia e realmente a adotassem néo
somente nessa disciplina em especifico, mas que a levasse por toda a sua vida académica e profissional.

Encerrando o processo de orientagdo aos alunos, partiu-se para a terceira parte do projeto que se
concentra na elaboragdo dos mapas mentais por cada aluno dividindo os contetdos por periodos do
desenvolvimento humano na parte de Embriologia e na classificacdo de cada um dos tecidos na parte em
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Histologia. A proposta lancada foi a de que ao final de cada monitoria fosse elaborado um mapa mental para
que fosse provocado o habito da construgdo deste método.
Diante da prética, para a avaliagdo e comprovacdo da efetividade dessa metodologia foram levantados
dados estatisticos baseado nas notas das avaliagdes dos semestres que utilizaram este método, concluindo assim
a metodologia do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir do primeiro passo do projeto, onde foi estudado o conceito de mapa mental, como deveriam ser
feitas e quais seriam os possiveis beneficios que essa metodologia traria para os discentes constatamos que a
mesma se enquadraria bem na realidade da disciplina, pelo fato de que muitos termos e conceitos evidenciados
ao decorrer do semestre sdo dados como algo queixoso e dificil, e trazendo do pressuposto que essa préatica
quebraria esse paradigma, tomou-se a iniciativa de trazé-las para as monitorias.

Os mapas conceituais sdo utilizados ndo apenas para se fazer uma espécie de memorizacdo, mas para
arquivar em um aspecto inteligente e que traga revisfes ultrarrapidas aos assuntos assimilados em formato de
resumos, que sintetizem o entendimento das matérias. Nessa perspectiva, as novas formas de educagdo devem
inverter as énfases tradicionais. Ao invés de, em primeira instancia, ensinar as pessoas fatos sobre outras coisas,
devemos ensinar-lhes fatos sobre a forma como elas podem aprender, relembrar, criar, pensar, resolver
problemas, etc.

De inicio, a proposta de elaboracdo de mapas mentais para complementar as explicacfes tanto de sala
de aula quanto dos plantdes tira duvidas ndo foi bem acatada pelos alunos, pois os mesmos alegaram ser mais
uma responsabilidade que eles iriam carregar durante o semestre e que nao daria esse resultado. Apos, a
elaboracdo dos primeiros mapas, essa ideia foi mudada, diante dos beneficios e da melhoria da recepcdo do
conteudo por parte dos discentes. As aulas e monitorias passaram a ser mais dindmicas mediante a participacédo
dos alunos, corroborando com a ideia de que a aprendizagem ndo esta sob a responsabilidade apenas do
professor e sim uma construcao em parceria. Foi observando também como os beneficios que foram encontrados
em toda a parte da fundamentacdo tedrica sdo realmente veridicos.

O método de avaliacdo para constatar se realmente os mapas mentais contribuem para o aprendizado foi
a elaboracdo de um comparativo referente as notas das avaliacBes dos semestres que ndo tiveram a implantacédo
dos mapas mentais com 0s que aderiram a pratica. A partir do levantamento de dados dessa pesquisa, foi
elaborado um gréfico possibilitando assim a avaliagdo da metodologia empregada no Programa de Monitoria
Académica da disciplina de Histologia e Embriologia Humana do Centro Universitario Cat6lica de Quixada.

Figura 1 — Gréfico comparativo para 0 modulo de Embriologia Humana
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Figura 2 — Gréafico comparativo para 0 modulo de Histologia Humana
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Percebe-se apos a analise dos dados obtidos que houve um aumento da porcentagem das novas obtidas
nas avaliacdes das referidas disciplinas, corroborando com a ideia de que as elaboracdes de mapas mentais
melhoram consideravelmente o nivel de aprendizagem.

CONCLUSOES

Diante da problemética e da analise de resultados, concluimos que efetivamente os mapas mentais
auxiliam na aprendizagem do aluno, repercutindo exponencialmente em sua nota, sendo algo que deve ser
bastante trabalhado no &mbito farmacéutico. As mesmas incentivam uma visdo humanistica, critica e reflexiva;
perspectivas estas que estdo enraizadas no papel do profissional farmacéutico, mediante a atividade da busca
pelo conhecimento e validagdo do mesmo para a sua vida académica e profissional. E, portanto, devem ser um
dos pontos mais criteriosos que necessitam ser repassados através dos profissionais formadores.
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