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As acdes de saude bucal no Sistema Unico de Saude (SUS) eram anteriormente ofertadas de
forma paralela ao processo de organizacao dos demais servicos de saude, de maneira que eram
incapazes de equacionar os principais problemas da populacdo. A Pesquisa de Saude Bucal de
Quixadéa analisara a situacdo da saude bucal da populacdo quixadaense, a fim de evidenciar a
importancia da satde bucal, por meio de a¢des de promocdo e prevencdo a salde, tendo como
objetivo conhecer a situacdo de salde bucal da populacdo de Quixada em 2020, subsidiar o
planejamento e a avaliacio das acdes e dos servicos perante o Sistema Unico de Sadde. O estudo
sera feito com base em uma amostra de individuos residentes em Quixada e em seus 12 distritos,
nos quais serdo realizados exames bucais para avaliar a prevaléncia e a gravidade dos principais
agravos bucais e aplicados questionarios para a coleta de dados sobre a condicdo
socioecondmica das populacfes investigadas, a utilizacdo de servi¢os odontoldgicos e a
percepcdo de salde para a operacionalizacdo do projeto serd desenvolvidos manuais
especificos, bem como um aplicativo para facilitar a coleta de dados. Logo, espera-se que 0s
resultados desse estudo possam trazer subsidios para promocao de a¢des de saude, que possam
elencar toda a populacdo, demostrando a importancia da satde bucal.
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Quixada, conhecida como "Terra da Galinha Choca", "Terra dos Mondlitos", ou
"Cidade Rainha do Sertdo Central” ¢ a maior cidade do sertdo central, com uma populagao de
87.116 habitantes. O municipio possui 0 38° maior PIB do estado, maior renda per capita e
melhor IDH da Mesorregido dos Sertes Cearenses e uma das regides que investe no campo da
Odontologia (IBGE, 2018).

Os estudos transversais sdo importantes componentes em qualquer politica de vigilancia
em saude. A despeito do constante aperfeicoamento em nossos sistemas de informacao, a partir
dos quais se torna possivel estabelecer um diagndéstico da situacéo de satde da populagéo, em
muitas situacdes ndo ha como prescindir de informacdes epidemiologicas obtidas a partir de
dados primarios. No caso particular da saude bucal, o diagndstico coletivo dos principais
agravos (carie dentéria, doenca periodontal, oclusopatias, entre outros) deve ser estabelecido,
com propriedade, mediante a realiza¢do de inquéritos populacionais (BRASIL, 2010).

A Politica Nacional de Saude Bucal — Brasil Sorridente constitui-se num marco na
historia das politicas publicas no Brasil, na medida em que incorpora uma agenda em discussao
desde o Movimento pela Reforma Sanitaria Brasileira e traduz os principios do Sistema Unico
de Saude em seus pressupostos operacionais. Ao trabalhar os eixos da aten¢do a saude bucal a
partir do incremento da atencdo basica por meio da Estratéegia Salde da Familia, da
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implementacdo dos centros de especialidades odontoldgicas como elementos estruturantes da
atencdo secundaria, além das acdes de carater coletivo, o Brasil Sorridente se insere no conjunto
de programas estratégicos na atual politica de saide (BRASIL, 2010).

Entre os pressupostos da referida politica que visam a reorientacdo do modelo de
atencdo a saude bucal, destacam-se os seguintes: (a) “utilizar a epidemiologia e as informagdes
sobre o territdrio subsidiando o planejamento™; e (b) “centrar a atuacao na vigilancia a saude,
incorporando préticas continuas de avaliagdo e acompanhamento dos danos, riscos e
determinantes do processo salde-doenca” (BRASIL, 2004b). Tais pressupostos devem,
portanto, ser postos em pratica a partir de diversas estratégias.

Neste sentido, o presente projeto ira descrever a metodologia e os resultados da Pesquisa
Municipal de Satde Bucal — Projeto SB Quixada 2021. E importante salientar que a citada
pesquisa fard parte do processo histérico que, proporcionard um dos mais completos
diagndsticos da saude bucal da populacdo de Quixadd. Com tal projeto, pretende-se elaborar
um estudo com base no citado processo, realizando uma pesquisa em moldes semelhantes ao
SB Brasil 2010 na cidade de Quixada, de maneira a construir uma série historica, contribuindo
para as estratégias de avaliacdo e planejamento dos servicos, a0 mesmo tempo em que consolida
um modelo metodoldgico e demarca o campo de atuacdo do componente de vigilancia a satde
da Politica Nacional de Saude Bucal.

Dessa forma, a presente pesquisa objetiva conhecer a situacdo de saude bucal da
populacdo de Quixada em 2020, subsidiar o planejamento e a avaliacdo das a¢des e dos servigos
perante o Sistema Unico de Satde e manter uma base de dados eletrdnica para 0 componente
de vigilancia a saude da Politica Nacional de Saude Bucal, bem como

O SB QUIXADA se constituirdA em uma pesquisa de base municipal, com
representatividade para as regides vizinhas. Ird compor um estudo com base em uma amostra
de individuos residentes em Quixada e em seus 12 distritos, nos quais serdo realizados exames
bucais para avaliar a prevaléncia e a gravidade dos principais agravos bucais e aplicados
questionarios para a coleta de dados sobre a condicdo socioecondmica das populacdes
investigadas, a utilizacdo de servigos odontoldgicos e a percepcdo de salde.

Com relacdo ao componente operacional, a pesquisa serd um estudo coordenado e
financiado pelo Centro Universitario Catdlica de Quixada (UNICATOLICA). Na execuco,
havera a participacdo ativa o Centro Universitario Catdlica de Quixada em conjunto com as
secretarias municipal de educacao e salde.

Para a operacionalizacdo do projeto, serdo desenvolvidos manuais especificos, bem
como um aplicativo nos quais poderéo ser encontrados mais detalhes a respeito da metodologia
da pesquisa. O Manual do Coordenador contém as instrugcdes gerais para que o coordenador
municipal pudesse conduzir a pesquisa localmente, incluindo informac6es sobre o desenho
amostral, as atribui¢des das equipes e o fluxograma operacional, além das estratégias de
supervisdo de campo. O Manual da Equipe de Campo traz as informacdes necessarias para o
trabalho de campo, como as formas de percurso, o arrolamento dos domicilios e a descri¢éo das
varidveis utilizadas. No Manual de Calibracdo de Examinadores constam as informacdes
gerais para que 0s responsaveis pelo treinamento das equipes locais pudessem realizar o
processo de calibracdo de todos os indices utilizados.
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Diante do exposto, espera-se que com aprovacdo e aplicacdo do protejo, possamos
analisar o estado de salde bucal do municipio de Quixada, a fim de proporcionar dados ao
Sistema Unico de Sadde, além de promover acdes de promog&o e prevencao a salde, tais como:
palestras sobre higiene oral, prevencédo dos principais agravos de salde publica, instrucdes de
como realizar o autoexame, dentre outras situaces que possam demonstrar a importancia da
salde bucal na vida dessa populacéo.

A Pesquisa Saude Bucal de Quixadd, analisara a situacao da populacdo de Quixada com
relacdo a carie dentéria, as doengas gengivais, as necessidades de proteses dentais, as condi¢des
de oclusdo, a fluorose, ao traumatismo dentario e a ocorréncia de dor de dente, entre outros
aspectos, com o objetivo de proporcionar, ao Ministério da Saude e as instituicdes do Sistema
Unico de Saude (SUS), informacBes Uteis ao planejamento de programas de prevencdo e
tratamento no setor, no ambito municipal.

O Projeto SB Quixada integrara as acdes de vigilancia em saude desenvolvidas pelo
Ministério da Saude. Na medida em que seus resultados servirdo para avaliar o impacto do
programa, identificar problemas e reorientar as estratégias de prevencdo e assisténcia,
especialmente as relacionadas com a implementacdo da Estratégia Saude da Familia
(direcionada para a atencdo bésica) e dos Centros de Especialidades Odontologicas (CEO),
elemento estruturante da atencéo secundaria em saude bucal.
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