unicakiiica

Centro Universitario Catélica de Quixada

SAUDE DA POPULACAO EM SITUACAO DE RUA: REFLEXOES ACERCA DA
ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA E MULTIPROFISSIONAL

JOSE EDSON SANTANA SOUSA FILHO
Discente do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Catdlica de Quixada
(UNICATOLICA).
E-mail: ed_filho2012@hotmail.com
CAIO ERICK VIEIRA DE SOUZA
Discente do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Catdlica de Quixada
(UNICATOLICA).
E-mail: caio.erick@outlook.com
VANESSA MACENA MEDEIROS
Discente do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Catdlica de Quixada
(UNICATOLICA).
E-mail: vanessamacenal00@gmail.com
LIENE RIBEIRO DE LIMA
Docente do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Catélica de Quixada
(UNICATOLICA).
E-mail: lienelima@unicatolicaquixada.edu.br

Objetivo: o objetivo deste estudo foi refletir sobre a atuacao fisioterapéutica e multiprofissional no
contexto da populacdo em situacao de rua. Metodologia: o presente estudo &, do tipo reflexivo, com
abordagem acerca da atuacdo fisioterapéutica e multiprofissional na concepg¢éo da populacdo em
situacdo de rua. A busca foi realizada por meio da base de dados, PEDro, Google Académico e
SCIELO, utilizando os descritores: “atencdo primaria a satde”, “modalidades de fisioterapia” e
“pessoas em situac¢do de rua”. Tendo como critérios de inclusdo: artigos publicados entre os anos
de 2005 e 2020; com acesso online e aberto; texto completo nos idiomas inglés e portugués, e que
atendessem ao objetivo proposto do estudo. Tendo em vista esses critérios, foram excluidos,
cartilhas educativas, textos incompletos e publicados anteriormente ao ano de 2005. Resultados e
Discussdo: durante a busca na literatura, foram encontrados 33 artigos, na qual, posteriormente foi
realizado a leitura dos titulos e resumos, entretanto, 27 destes foram excluidos pois ndo atendiam
aos critérios de inclusdo. Sendo assim, apenas 6 estudos foram incluidos, perante esse mecanismo
estabelecido. Nesse sentido, os artigos incluidos foram destinados a discussdo com abordagem
acerca da atuacdo profissional, tanto de cunho multiprofissional quanto fisioterapéutico, na
perspectiva da reflexdo sobre a realidade presenciada na rua. Concluséo: conclui-se, portanto, que,
a atuacdo do fisioterapeuta e da equipe multiprofissional se faz necessaria, como também ¢é de
extrema relevancia, tendo em mente a assisténcia e o cuidado humanizado para com a populagéo
em situacdo de rua, proporcionando motivagdo para académicos e profissionais a atuarem perante
essas causas. Vale salientar, que os profissionais podem estar envolvidos em causas sociais, assim
como o académico pode desenvolver essa pratica que vai além da reabilitagdo. Nota-se, que ainda
ha poucas evidéncias acerca da atuacdo fisioterapéutica e multiprofissional no ambito da
vulnerabilidade social, promovendo salde, prevencéo, orientacdes e consequentemente qualidade
de vida para esse grupo.
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