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RESUMO 

 
Objetivo: o objetivo deste estudo foi refletir sobre a atuação fisioterapêutica e multiprofissional no 

contexto da população em situação de rua. Metodologia: o presente estudo é, do tipo reflexivo, com 

abordagem acerca da atuação fisioterapêutica e multiprofissional na concepção da população em 

situação de rua. A busca foi realizada por meio da base de dados, PEDro, Google Acadêmico e 

SCIELO, utilizando os descritores: “atenção primária à saúde”, “modalidades de fisioterapia” e 

“pessoas em situação de rua”. Tendo como critérios de inclusão: artigos publicados entre os anos 

de 2005 e 2020; com acesso online e aberto; texto completo nos idiomas inglês e português, e que 

atendessem ao objetivo proposto do estudo. Tendo em vista esses critérios, foram excluídos, 

cartilhas educativas, textos incompletos e publicados anteriormente ao ano de 2005. Resultados e 

Discussão: durante a busca na literatura, foram encontrados 33 artigos, na qual, posteriormente foi 

realizado a leitura dos títulos e resumos, entretanto, 27 destes foram excluídos pois não atendiam 

aos critérios de inclusão. Sendo assim, apenas 6 estudos foram incluídos, perante esse mecanismo 

estabelecido. Nesse sentido, os artigos incluídos foram destinados à discussão com abordagem 

acerca da atuação profissional, tanto de cunho multiprofissional quanto fisioterapêutico, na 

perspectiva da reflexão sobre a realidade presenciada na rua. Conclusão: conclui-se, portanto, que, 

a atuação do fisioterapeuta e da equipe multiprofissional se faz necessária, como também é de 

extrema relevância, tendo em mente a assistência e o cuidado humanizado para com a população 

em situação de rua, proporcionando motivação para acadêmicos e profissionais a atuarem perante 

essas causas. Vale salientar, que os profissionais podem estar envolvidos em causas sociais, assim 

como o acadêmico pode desenvolver essa prática que vai além da reabilitação. Nota-se, que ainda 

há poucas evidências acerca da atuação fisioterapêutica e multiprofissional no âmbito da 

vulnerabilidade social, promovendo saúde, prevenção, orientações e consequentemente qualidade 

de vida para esse grupo. 
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