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As doencas neuroldgicas podem provocar sequelas permanentes, fazendo com que nao apenas a pessoa
tenha que se adaptar a nova rotina, mas também a familia, demandando custos e despesas. O Acidente
Vascular Cerebral € uma das doencgas neuroldgicas que mais causa incapacidade nos sujeitos, causando
perda dos movimentos, desequilibrio e outros fatores que fazem com que os individuos venham a
precisar fazer uso de dispositivo auxiliar da marcha, esses dispositivos ajudam a trazer estabilidade
funcional para o paciente, melhorar a locomog&o e distribuicdo do peso. O objetivo principal desta
pesquisa sera conhecer o nivel de funcionalidade de pacientes com Acidente Vascular Cerebral que
fazem uso de dispositivos auxiliares de marcha em uma cidade do Sertdo Central Cearense. Sera
realizado uma pesquisa descritiva e exploratéria, além disso, essa pesquisa apresenta um carater
comparativo, visto que os dados serdo coletados e comparados com abordagem quantitativa. A pesquisa
sera realizada no Centro de Reabilitacdo Fisioterapica e na Policlinica, ambas localizadas na cidade de
Quixada, no interior do Estado do Ceara. O Centro de Reabilitagdo Fisioterapica € um estabelecimento
de salde onde segue um modelo de clinica médica e centro de especialidades médica, oferecendo,
servicos de fisioterapia em pacientes queimados, neuroldgicos, cardiovasculares, obstétricos, dentre
outros. Por sua vez, a Policlinica Francisco Carlos Cavalcante Roque, oferece servicos de clinica médica,
como cirurgia geral, traumatologia e servicos de acompanhamento e reabilitacdo, como fisioterapia. O
publico alvo sera pessoas diagnosticadas com Acidente Vascular Cerebral isquémico e hemorragico,
onde sua coleta sera realizada em dois momentos, o primeiro se refere a aplicagdo de um questionario
com nove perguntas, buscando saber se o paciente faz uso de dispositivo e se sim, o faz de forma correta
e entender as possiveis contribuigdes desses dispositivos para sua melhora, j& no segundo momento
consistira na Avaliacdo de Funcionalidade que sera por meio da aplicacdo de 04 testes e escalas: Timed
Up and Go, Timed Up and Go” Assessment of Biomechanical Strategies, Medida de Independéncia
Funcional e Escala de Equilibrio de Berg, com objetivo de avaliar as fungdes normais do corpo e das
alteracdes, podendo provocar mudancas da mobilidade, equilibrio e/ou coordenacdo do individuo.
Espera-se obter como resultado a confirmacgdo de que o dispositivo apresenta suporte e eficiéncia aos
sequelados do Acidente Vascular Cerebral e que este estudo sirva como um indicador para 0S
Fisioterapeutas sobre a importancia de indicar e aplicar de forma correta esta tecnologia para
potencializar o tratamento desses pacientes, possibilitando ao profissional pensar em estratégias de
intervengdes mais adequadas.
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