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O cancer infantil representa a segunda causa de morte infanto-juvenil no pais e estudos mostram que
70% das criancas acometidas pela patologia podem ser curadas em casos de diagndstico precoce e
tratamento em centros especializados. A possibilidade diagnostica de cancer é profundamente receada
por pacientes e familiares, por conta das mudangas que envolvem o processo do adoecimento e as
metéaforas que existem sobre tal. E de fundamental importancia reconhecer que cada crianca e cada
familia podem apresentar reacOes singulares que dependerdo, ndo somente do estgio em que a doenca
se encontra, mas também da personalidade de cada um dos sujeitos envolvidos. Diante dessas
considerac0es, a atuacao da psicologia mostra-se como essencial na hipo6tese diagndstica, no decorrer
do tratamento oncoldgico e no desfecho do processo. Assim, a préatica profissional estad pautada na
participacéo da equipe de satde e busca delinear um protocolo de tratamento mais adequado a partir da
entrada da crianca e de sua familia no ambiente hospitalar, participando da comunicacao do diagnéstico,
do esclarecimento dos estagios do tratamento, da alta ou dos cuidados paliativos e no auxilio aos pais
na elaborag&o inerente ao processo de enfrentamento da doenga e/ou luto. Posto isso, objetiva-se relatar
a experiéncia das autoras sobre intervencgdes realizadas com um paciente infantil com possibilidade
diagndstica de cancer e seus acompanhantes no Hospital Maternidade Jesus Maria José, de Quixada-
CE. Trata-se de um relato de experiéncia elaborado no contexto da disciplina de Estagio
Profissionalizante 11, componente curricular do curso de Psicologia do Centro Universitario Catélica de
Quixada - Unicatolica. As atividades ocorreram entre os meses de fevereiro a margo de 2020, por meio
de busca ativa, acolhimento, escuta, observacdo e encaminhamentos para os dispositivos da Rede de
Atencéo Psicossocial — RAPS. Através da busca ativa notou-se a necessidade do atendimento a crianga
com suspeita de cancer e sua mae que estava como acompanhante. A partir da imersao na pratica,
buscou-se intervir para organizagdo da dinamica familiar na ambiéncia, levando em conta a dificuldade
apresentada com o processo de hospitalizacao e as metaforas acerca da doenca, além do préprio estigma
de morte que gira em torno do cancer. Diante disso, a atuacdo baseou-se na oferta de assisténcia e escuta
qualificada a crianca e sua mde, buscando as possiveis formas de comunicacdo e oportunizando um
espaco para que paciente e acompanhante expressassem suas emogdes, medos e angustias, tornando-se
assim sujeitos ativos e participantes do processo de adoecimento a fim de elaborar o processo. O
acolhimento e a abordagem focal das demandas trazidas, possibilitou uma intervencdo baseada na
construcgdo de respostas adaptativas para tal processo e na diminuigéo da ansiedade frente ao diagndstico
que poderia ou ndo ser confirmado. Portanto, é possivel afirmar que a psicologia, continuamente, busca
conhecimento e principalmente ferramentas a fim de estimular recursos psiquicos para o sujeito
adoecido e seus acompanhantes independente das circunstancias e se confirma ganhando espago dentro
da prética hospitalar.
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