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A Farmdcia Clinica ¢ uma area de prestacdo de servigos destinada a assegurar a qualidade na prescrigdo e
administracdo de medicamentos, em termos de necessidade e efetividade terap€utica, por meio de estratégias que
vao favorecer a melhoria nas condi¢gdes de satde do individuo. No ambito hospitalar, esse servico desenvolve
acompanhamento clinico de pacientes internados que vao resultar na seguranga da utilizagdo de medicamentos ¢
favorecer o prognostico clinico. O estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de atividades desenvolvidas
em um estagio de farmacia clinica hospitalar em um hospital de alta complexidade. Trata-se de um relato de
experiéncia sobre as agdes realizadas por estagiarios do curso de farmacia do 8° e 9° semestres. Foi realizado em
um hospital particular localizado em Fortaleza-CE, em que presta atendimentos nas diversas areas da saude
como cardiologia, ginecologia, neonatologia, oncologia, hemodindmica e realiza exames laboratoriais e de
imagens. O Hospital possui Certificado de Acreditacdo Internacional Canadense realizada pelo Instituto Qualisa
de Gestdo (IQG) em protegdo e seguranga do paciente. O servigo de Farmadcia clinica conta com dezenove
farmacéuticos clinicos especializados a desenvolver atividades em prol da seguranca do uso de medicamentos e
acompanhamento farmacoterapéutico dos pacientes. O estagio, conta com trés estagiarias que desenvolve agdes
de: Farmacovigilancia com busca ativa de possiveis casos de reagdes adversas a medicamentos em todos os
pacientes hospitalizados e pacientes em uso de medicamentos oncoldgicos a nivel ambulatorial; Busca e
notificagdo de possiveis interagdes medicamentosas entre os medicamentos e nutrientes; Controle do tempo de
uso de antimicrobianos em tratamento pelos pacientes e sinaliza¢do para os farmacéuticos através de um sistema
informatizado para que assim sejam feitas as possiveis intervengdes farmacéuticas; Sinalizagdo para os
farmacéuticos de pacientes com risco a desenvolver Tromboembolismo Venoso de acordo com protocolos
institucionais; Entrega de documentos de Interven¢do Farmacéutica para Enfermagem seguir com acionamento
do Time de Resposta Rapida; Coleta de informagdes dos indicadores de qualidade do servico de Farmacia
Clinica, para auxiliar a gestdo na andlise dos resultados; Realizagdo de visitas aos pacientes internados para
recolher em malote especifico os medicamentos proprios e ndo padronizados pelo hospital contribuindo na
seguranga dos medicamentos em uso domiciliar e continuo dentro na unidade hospitalar; Participacdo de
treinamentos de educagdo em saude; Suporte aos farmacéuticos na coleta diaria de informagdes necessarias para
as agOes da Farmacia Clinica. As atividades desenvolvidas no estadgio supervisionado em um Hospital de Alta
Complexidade tende a promover uma maior vivéncia e experiéncia entre os académicos de Farmécia,
capacitando-os para a atuagdo profissional além de contribuir oferecendo suporte aos farmacéuticos no setor da
Farmaécia Clinica.
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