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RESUMO 

 

A Farmácia Clínica é uma área de prestação de serviços destinada a assegurar a qualidade na prescrição e 

administração de medicamentos, em termos de necessidade e efetividade terapêutica, por meio de estratégias que 

vão favorecer a melhoria nas condições de saúde do indivíduo. No âmbito hospitalar, esse serviço desenvolve 

acompanhamento clínico de pacientes internados que vão resultar na segurança da utilização de medicamentos e 

favorecer o prognóstico clínico. O estudo tem como objetivo relatar a experiência de atividades desenvolvidas 

em um estágio de farmácia clínica hospitalar em um hospital de alta complexidade. Trata-se de um relato de 

experiência sobre as ações realizadas por estagiários do curso de farmácia do 8º e 9º semestres. Foi realizado em 

um hospital particular localizado em Fortaleza-CE, em que presta atendimentos nas diversas áreas da saúde 

como cardiologia, ginecologia, neonatologia, oncologia, hemodinâmica e realiza exames laboratoriais e de 

imagens. O Hospital possui Certificado de Acreditação Internacional Canadense realizada pelo Instituto Qualisa 

de Gestão (IQG) em proteção e segurança do paciente. O serviço de Farmácia clínica conta com dezenove 

farmacêuticos clínicos especializados a desenvolver atividades em prol da segurança do uso de medicamentos e 

acompanhamento farmacoterapêutico dos pacientes. O estágio, conta com três estagiárias que desenvolve ações 

de: Farmacovigilância com busca ativa de possíveis casos de reações adversas a medicamentos em todos os 

pacientes hospitalizados e pacientes em uso de medicamentos oncológicos a nível ambulatorial; Busca e 

notificação de possíveis interações medicamentosas entre os medicamentos e nutrientes; Controle do tempo de 

uso de antimicrobianos em tratamento pelos pacientes e sinalização para os farmacêuticos através de um sistema 

informatizado para que assim sejam feitas as possíveis intervenções farmacêuticas; Sinalização para os 

farmacêuticos de pacientes com risco a desenvolver Tromboembolismo Venoso de acordo com protocolos 

institucionais; Entrega de documentos de Intervenção Farmacêutica para Enfermagem seguir com acionamento 

do Time de Resposta Rápida; Coleta de informações dos indicadores de qualidade do serviço de Farmácia 

Clínica, para auxiliar a gestão na análise dos resultados; Realização de visitas aos pacientes internados para 

recolher em malote específico os medicamentos próprios e não padronizados pelo hospital contribuindo na 

segurança dos medicamentos em uso domiciliar e contínuo dentro na unidade hospitalar; Participação de 

treinamentos de educação em saúde; Suporte aos farmacêuticos na coleta diária de informações necessárias para 

as ações da Farmácia Clínica. As atividades desenvolvidas no estágio supervisionado em um Hospital de Alta 

Complexidade tende a promover uma maior vivência e experiência entre os acadêmicos de Farmácia, 

capacitando-os para a atuação profissional além de contribuir oferecendo suporte aos farmacêuticos no setor da 

Farmácia Clínica. 
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