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No final de 2020 comecaram a surgir casos de uma doenca viral na China, que rapidamente se disseminou
pelo mundo, dando origem ao que se conhece hoje como: Pandemia da COVID-19. Esse virus afetou todas
as esferas demograficas, econbmicas, religiosas, ambientais, educacionais, e frente a isso, a Organizagio
Mundial da Satde (OMS) comecou a elaborar diversas estratégias para conter a disseminagdo do virus, bem
como informar a populagdo mundial sobre a importancia das medidas preventivas. No geral, os profissionais
da é&rea da saude foram afetados diretamente por estarem na linha de frente no combate & doenca, no entanto,
0s cirurgides-dentistas especificamente, devido a grande quantidade de aerossois gerados durante o
atendimento odontolégico, estdo no topo da rota de transmissdo do virus, e assim como em todas as areas da
salde, os pardmetros de biosseguranca precisaram ser reforcados, garantindo a seguranga dos profissionais e
pacientes. Este trabalho tem como objetivo revisar a literatura acerca da importancia da biosseguranga em
odontologia apés o impacto da COVID-19. Para a busca bibliografica utilizou-se a base de dados PubMed e
Scielo, com os descritores “Biosatefy”, “Dentistry” e “COVID-19”, cadastrados no MeSh e DeCS,
combinados entre si pelo operador boleano “AND”, no periodo de publicacéo entre 31 de Dezembro de 2019
a 25 de Outubro de 2020. Foram encontrados um total de 17 estudos, sendo 9 na plataforma PubMed e 8 no
Scielo, que apds estabelecer os critérios de inclusdo: estudos in vitro, revisdes sistematicas e estudos
epidemioldgicos exploratorios, e como critério de exclusdo: revisfes de literatura descritivas, capitulos de
livro, estudos indisponiveis ou que ndo abordavam o objetivo do estudo, foi realizada uma leitura criteriosa
de titulos e resumos chegando-se a um total de 7 artigos. Os estudos epidemiolégicos exploratérios que
aplicaram questionarios onlines mostraram que a grande maioria dos cirurgides-dentistas e graduandos
reconhecem a importancia dos equipamentos de prote¢do individual, no entanto, a sua utilizagdo correta
precisa ser reforcada e disseminada aos alunos de pré-clinica /clinica, e profissionais do servico
publico/privado. Os resultados dos estudos mostraram que a prote¢éo individual de cada profissional dentro
do consultério, foi fundamental, para reduzir os indices de infec¢do cruzada, e que além disso, as barreias
fisicas foram aplicadas pois apresentaram-se como uma medida eficaz para reduzir a dispersdo das goticulas
geradas durante o acionamento da broca odontoldgica em alta ou baixa rotagdo. Como consideragdes finais,
pode-se constatar que as medidas de biosseguranca sdo eficientes antes, durante e depois do atendimento
odontoldgico, pelo fato de reduzir o risco de infeccdo da COVID-19 em cirurgifes-dentistas e pacientes,
dessa forma, oferecendo um atendimento mais seguro dentro da clinica odontoldgica.
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