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Introducgdo: O programa de monitoria académica € uma acgdo das institui¢cbes de ensino superior, que
buscam auxiliar os alunos matriculados na disciplina correspondente uma espécie de reforgo no processo
ensino-aprendizagem através do aluno monitor. Este programa contribui para a formacao integral do
aluno monitor que busca nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo dos cursos de graduacdo uma
aproximagao com a carreira docente, além do seu crescimento intelectual e pessoal. As atividades
desenvolvidas no programa proporcionam um espaco para que os alunos da monitoria ampliem seus
conhecimentos e discutam suas dividas. Objetivo: O objetivo do trabalho consiste em relatar as
experiéncias e observagdes vivenciadas durante o periodo de monitoria, bem como apresentar a
importancia desta para os alunos no processo de ensino-aprendizagem. Metodologia: Trata-se de um
estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia discente enquanto monitor
da disciplina de Patologia Humana oferecida no curso de Biomedicina no Centro Universitario Catdlica
de Quixada (UNICATOLICA). A experiéncia que seré relatada aconteceu no periodo de 02 de setembro
de 2020 a 20 outubro de 2020, de forma online e remota, obedecendo 0s protocolos da pandemia da
covid-19. Para elaboracdo desse estudo foram utilizados artigos que abordassem o tema em questéo
encontrados nas bases de dados do Google Académico. Resultados e Discussdo: Na curta vivéncia de
monitoria foi realizado uma assisténcia os alunos matriculados na disciplina, para amenizar as
dificuldades encontradas na sala de aula, concretizado em horéarios alternativos aos da disciplina.
Observou-se quais 0s principais aspectos a serem consertados ou trabalhados com maior énfase durante
0 semestre letivo. Destaca-se neste aspecto a frequéncia dos alunos, apesar da motivacdo enquanto
monitor, foi observado que a adesao dos discentes a monitoria ainda € baixa, ha um ndo comparecimento
dos alunos aos horérios disponibilizados, e quando ha, muitas vezes, eles a procuram em datas proximas
das avaliacdes, com bastante davidas, dificultando o processo de aprendizagem. Durante 0 andamento
da monitoria diferentes atividades foram desenvolvidas na finalidade de aumentar a fixagdo e
aprendizado dos alunos na disciplina. As atividades efetivadas foram: revisdes semanais dos conteldos
tanto pratico como tedrico dado pelo professor, elaboracdo de videos para facilitar o aprendizado do
contetdo prético, elaboragdo de resumos, aplicacdo de simulado e banco de quent@es, ajuda ao docente
durante as aulas e orientacdo com o professor da disciplina. Conclusdo: O programa de monitoria
privilegia 0 aluno em varios aspectos, desde a construcao e trocas de conhecimentos, até a obtencédo de
um titulo que possibilita ao aluno-monitor seu enriquecimento curricular. O periodo de monitoria da
disciplina de Patologia Humana no curso de Biomedicina, foi sem divida um importante aprendizado,
tanto pela oportunidade de rever os contedidos, adquirir mais e novos conhecimentos, responsabilidades
e experiéncia de atuar no campo de ensino, incentivando a carreira da docente, estreitando a relagéo
docente-discente, além do auxilio melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem.
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