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RESUMO

A implantagdo dos POPs introduzira informacdes e procedimentos que aprimorardo o comportamento organizacional,
gerando novas percepcoes, atitudes, competéncias e capacidades dos profissionais envolvidos, modificando ainda o
ambiente de trabalho. O objetivo do estudo em questdo foi construir um Manual de Protocolos e Rotinas de Fisioterapia
para a Clinica Escola de Fisioterapia da UNICATOLICA. A coleta de dados se deu por meio de uma pesquisa de revisao
de literatura, utilizando descritores em portugués, selecionados mediante consulta aos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS) da Bireme: Procedimento Operacional Padrdo (POP), saide da mulher e fisioterapia, apds pesquisas
bibliograficas, iniciou-se a construcdo do POP, onde utilizou-se de praticas de vivéncia na clinica escola de fisioterapia
Luigi Pedrollo, para descricdo dos procedimentos. A pesquisa foi desenvolvida em um ambiente considerado favoravel,
j& que fundamentou todo o arcabougo com base em fontes priméarias como artigos de tedricos que conhecem a fundo
o assunto tratado no trabalho, e isso representa um ponto bastante positivo. Através de técnicas apropriadas e da
aplicagdo de métodos de pesquisa foi possivel obter dados mais consistentes sobre as etapas do processo, e assim as
dificuldades e limitagcdes foram sendo superadas, como também as vantagens e beneficios, grau de conhecimento da
ferramenta dos profissionais, entre outros aspectos importantes. Chegou ao resultado que a utilizacdo de POPs tera as
vantagens de utilizar um processo otimizado para atendimento, implementacdo da melhor fisioterapia uroginecolégica
baseada em evidéncias, custo-efetividade, educacdo continuada aprimorada, controle de qualidade integrado,
transparéncia e protecdo aprimorada contra negligéncia. Quando todos esses procedimentos estiverem em vigor, a
qualidade do atendimento ao paciente melhorard substancialmente. Por fim conclui-se que esta pesquisa ndo fica
resumida apenas ao contetdo desenvolvido neste programa, o assunto é de grande relevancia, e merece ser expandido
a um nivel mais avancado de estudo, e fica desde logo aberto as novas pesquisas por outros pesquisadores que
demonstrem interesse pela tematica, assim também, como sua relevancia se tornara diaria a cada vez que profissionais
e académicos do curso de Fisioterapia do Centro Universitario Catélica de Quixada, utilizar o mesmo para
desenvolvimento dos procedimentos listados no mesmo.

Palavras-chave: Procedimento Operacional Padrao (POP). Saude da mulher. Fisioterapia.
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