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RESUMO 

 

Introdução: A assistência de enfermagem direcionado às gestantes com gravidez ectópica é um trabalho essencial que tem 

como objetivo minimizar complicações materno-infantis decorrentes dessa intercorrência obstétrica.  A gravidez ectópica 

acontece quando o ovulo se fecunde fora do útero causando assim sérios riscos a mãe do bebê. Mediante a essa situação, é 

essencial a assistência de Enfermagem a fim de minimizar os índices morbimortalidade materno-infantil. Objetivo: Refletir 

sobre assistência de Enfermagem às mulheres com gravidez ectópica. Método: Trata-se de um estudo reflexivo que é uma 

formulação discursiva aprofundada, focalizando conceito ou constructo teórico da área afim; ou discussão sobre um tema 

específico, estabelecendo analogias, apresentando e analisando diferentes pontos de vista, teóricos e/ou práticos. A análise 

dos dados ocorrerá mediante a leitura de artigos sobre assistência de Enfermagem às mulheres com gravidez ectópica, que 

foram coletados na Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), dentre os quais foram publicados no período de 2017 a 2021. 

Resultados: Sabe-se que uma assistência de Enfermagem de qualidade à gravidez ectópica é essencial para os resultados na 

saúde materno-infantil, principalmente quando o diagnóstico desta intercorrência obstétrica acontece de forma precoce. A 

assistência de Enfermagem envolve orientar à mulher sobre a patologia, preparar a paciente para realização de exames, 

administrar medicamentos conforme prescrição médica. Em casos de procedimentos cirúrgico, assistir à paciente no momento 

pré, intra e pós-operatório. Salienta-se que referidas mulheres precisam ser acompanhadas a posterior, a fim de verificar 

alguma complicação pós-cirúrgica, como também orientar sobre o planejamento reprodutivo. Deduz-se que as complicações 

originas pela gravidez ectópica são capazes de levar as gestantes à morte, assim é essencial o papel do Enfermeiro desde o 

momento da acolhida dessa mulher no seu diagnóstico até a mesma receber o tratamento adequado. Conclusões: Percebe-

se que a assistência de Enfermagem conduz para a gestante com gravidez ectópica é muito importante pois desde o pré-natal 

a gravida deve ser informada sobre a possibilidade dessa intercorrência e assim receber todo o cuidado necessário.  
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