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RESUMO 

 

Introdução: O Câncer do Colo do Útero (CCU), também denominado carcinoma de útero cervical, é considerado uma 

doença que surge silenciosamente e de forma assintomática. É um tumor maligno causado pelo crescimento 

desordenado das células que revestem o epitélio do órgão, podendo invadir estruturas e outros órgãos próximos. O 

CCU é responsável por aproximadamente 10% dos casos de cânceres na população feminina no mundo. É tido no Brasil 

como um problema de saúde pública, sendo o terceiro carcinoma que mais atinge as mulheres, apenas superado pelos 

cânceres de pele não melanoma e da mama. É também a segunda neoplasia mais prevalente nas mulheres, sendo 

também, a segunda maior causadora de mortes nesse público. É visto que as lesões do CCU quando não descobertas e 

não tratadas no seu início, pode evoluir para o óbito dessa mulher. Objetivo: Realizar uma revisão de literatura sobre a 

importância do exame Papanicolau no diagnóstico precoce do Câncer do Colo do Útero, com enfoque na atuação da 

equipe de enfermagem. Método: Trata-se de uma pesquisa de revisão de literatura que foi efetuada na Biblioteca Virtual 

em Saúde (BVS), especificamente nas seguintes bases de dados científicos: Base de dados em Enfermagem (BDENF); 

Biblioteca Eletrônica Científica Online (SCIELO). Os descritores utilizados para busca nas bases de dados supracitados 

foram: câncer de colo de útero, cuidados de enfermagem, diagnóstico precoce, Papanicolau, empregando o operador 

booleano “and”. Os critérios de inclusão estabelecidos para a seleção dos artigos foram: ser obra original; apresentar 

abordagem temática ao assunto estudado e ter disponibilidade eletrônica na forma de texto completo. Foram excluídos 

estudos em duplicidade e que não tinha relação com a pesquisa em questão. Resultados: Um dos principais meios de 

identificar uma lesão no colo do útero é através do exame de preventivo, denominado Papanicolau. No entanto, muitas 

mulheres deixam de fazê-lo por medo, vergonha, falta de informação e algumas vezes, até por falta de confiança no 

profissional de saúde. No entanto, referido exame é de extrema importância, uma vez que é uma ferramenta do cuidar 

e simultaneamente do prevenir, podendo ajudar no diagnóstico precoce, prevenindo a mortalidade. A enfermagem tem 

como princípio o atendimento humanizado em diversas áreas da saúde, e no caso específico das mulheres ao realizar o 

Papanicolau tem como suporte a experiência e zelo do cuidado da enfermagem e demais profissionais envolvidos. O 

exame é realizado em locais apropriadas para o exame em segurança e sigilo. A relevância do enfermeiro no contexto 

da prevenção do CCU é notória, pelos motivos que referido profissional ser o responsável na atenção primária pela 

coleta do exame Papanicolau. Assim, ele apresenta maior relação de vínculo e confiabilidade com as mulheres da 

comunidade. Conclusões: É evidente uma relação efetiva do profissional Enfermeiro na abordagem com as mulheres, 

para que elas possam realizar o exame ginecológico. Nota-se também a importância de um sistema efetivo de registro 

de qualidade, o qual intervém para o encaminhamento adequado dessas mulheres para um acompanhamento de 

qualidade. 
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