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RESUMO 

 

Introdução: A Endocardite Infecciosa (EI) consiste em uma infecção que atinge o sistema sanguíneo e instala-se na camada 

interna das câmaras e válvulas cardíacas, e pode causar lesões estruturais. Na maioria das vezes, há o aparecimento de 

vegetações nas áreas danificadas, com presença de coágulo de plaquetas e fibrina infectado, além do acometimento de 

leucócitos e hemácias. Diante do exposto, torna-se de fundamental importância o conhecimento dos cuidados de enfermagem 

prestados ao paciente com endocardite infecciosa. O mesmo tem uma função fundamental na equipe de saúde, já que, por 

meio da avaliação clínica diária do paciente, poderá realizar o levantamento dos vários fenômenos, seja na aparência externa 

ou na subjetividade da multidimensionalidade do ser humano. Igualmente poderá providenciar para que o paciente seja 

atendido nos mais diferentes segmentos da equipe de saúde e/ou de enfermagem. Objetivo: Verificar através de uma revisão 

de literatura sobre os cuidados de enfermagem com pacientes diagnosticados com endocardite infecciosa. Metodologia: 

Trata-se de um estudo bibliográfico, descritivo, de caráter qualitativo. A busca literária se deu por meio da base de dados 

LILACS, através do cruzamento dos seguintes descritores: Enfermagem e Endocardite. Foram utilizados 10 artigos, escritos 

entre os anos 2016-2021, na língua portuguesa, inglesa e espanhol que abordassem o tema proposto. Foram excluídos da 

amostra artigos que não fossem de compressão elucidada para autor, os incluídos foram os que obedecem a proposta do 

tema, atuais, e de fácil compreensão, restando assim 3 artigos utilizados no referente estudo. Resultados: Os cuidados de 

enfermagem possibilita vivenciar o desenvolvimento das seguintes atividades: consultar informações importantes para o 

planejamento da assistência no prontuário, realizar e aprimorar a propedêutica de enfermagem com a realização do exame 

físico detalhado do paciente com endocardite infecciosa; aplicar diariamente escalas preditivas adotadas na instituição; 

elaborar as metas esperadas, resultados e intervenções de enfermagem; desenvolver habilidades para comunicação 

terapêutica com paciente, família e cuidadores, como também desenvolver atividades em conjunto com a equipe 

multiprofissional. Conclusão: O cuidado de enfermagem é de suma importância para o tratamento e bem-estar do paciente. 

É através do cuidado e da monitorização contínua que se pode observar possíveis agravamentos do quadro clínico, e como 

sua resposta ao tratamento. Assim, é evidente que a implementação do plano de cuidado norteado pela identificação de 

problemas, proporcionará maior conforto, segurança e satisfação em relação aos cuidados de enfermagem prestados. 
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