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INTRODUCAO: Infeccbes relacionadas a assisténcia a satude (IRAS) sao definidas como infecdes adquiridas durante o processo
assistencial em hospitais e unidades prestadoras de servicos de saude. Dentre essas infeccbes destaca-se as de corrente
sanguinea que consiste na presenca de microrganismos no sangue, o que leva ao surgimento de alguns sintomas como febre
alta ou hipotermia. Agravando o quadro clinico do paciente acometido. A enfermagem é a profissdo responsavel pela
realizacdo do cateterismo endovenoso periférico, sendo uma das principais causas de IRAS de corrente sanguinea. Fazendo-
se necessarias adocdo de medidas durante a assisténcia de Enfermagem, a fim de prevenir as mesmas. Sendo necessario que
durante a formacao de profissionais de salide, os mesmos tenham ciéncia de como evitar tais infec¢des. Dessa forma, mostra-
se relevante discutir sobre a prevencdo de IRAS na formagdo do enfermeiro. OBJETIVO: Relatar a experiéncia dos discentes do
curso de enfermagem acerca da prevencao de IRAS nas praticas de Enfermagem em laboratério. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo do tipo relato de experiéncia. Foi desenvolvido a partir do compartilhamento de experiencias dos alunos
matriculados na disciplina Tecnologias do Processo de Cuidar do curso de Enfermagem. As experiéncias foram vivenciadas em
aulas praticas em laboratério, com temas sobre higienizacdo das maos, uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) e
Administracdo de medicamentos. RESULTADOS: Através das aulas em laboratério da disciplina de tecnologias do processo do
cuidar e com auxilio de materiais didaticos como apostilas impressas, foi possivel o entendimento acerca da importancia da
adocdo de medidas preventivas durante a assisténcia de enfermagem, como por exemplo a explicagdo a técnica correta
durante a lavagem das maos. Outros assuntos tratados como o uso adequado de EPI e cuidados de enfermagem durante a
administracdo de medicacdes, com os dispositivos invasivos e a insercdo de cateterismo endovenoso periférico também foram
tratados, sendo possivel identificar a adesdo dos alunos as boas praticas. CONSIDERACOES FINAIS: Portanto é relevante a
discussao acerca da prevencao das Infec¢des relacionadas a satde (IRAS) tanto nas instituicdes de salde como nas institui¢des
de ensino, afim de formar profissionais capazes de trabalhar na prevencio e na identificacdo de tais agravos. E importante
ressaltar que essas acdes devem estar presentes no ambito hospitalar e em laboratérios institucionais.
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