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A dor crénica acomete grande parte da populagdo, a mesma é definida como uma dor continua e reincidente, tendo
duracdo minima de trés meses e que causa incapacidades no individuo acometido. Em alguns casos os tratamentos
convencionais descritos em protocolos clinicos ndo sdo efetivos. No entanto, o uso dos derivados da Cannabis sativa
esta sendo estudado e testado para proporcionar uma terapia alternativa para dor. Diante disso, esse trabalho objetivou
revisar na literatura cientifica sobre a Cannabis sativa (maconha) para o tratamento da dor cronica. O presente estudo
utiliza como método a revisdo narrativa da literatura, realizada no periodo de junho a agosto de 2021. Empregando
como estratégia de busca pesquisas no Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Coordenacdo e Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Portal de
Periédicos da Capes); Biblioteca Virtual em Saudde (BVS) e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE), utilizando os seguintes descritores em portugués e inglés: Fitoterapia. Tratamento Farmacolégico. Cannabis.
Dor crénica. Na sintese dos estudos para realizagdo deste artigo, foi observado que sete dos oito trabalhos revisados,
apontaram como efeito benéfico a redugdo da dor com a aplicacdo da terapia com canabindides. Quanto as reagoes
adversas, foram relatadas as mais comuns em cinco dos oito estudos, ainda ndo ha evidéncias suficientes em relacdo
aos efeitos adversos graves. A revisdo possibilitou identificar que a maioria dos estudos ja realizados com os derivados
da Cannabis sativa demonstram resultados promissores em relagdo a farmacoterapia da dor crénica. Porém, destaca-se
a importancia de realizar mais estudos de forma aprofundada relacionados as inUmeras aplicagdes terapéuticas da
planta Cannabis sativa, especialmente para utilizacdo na dor cronica. Ressalta-se também a necessidade de realizar mais
estudos, principalmente no que se refere aos efeitos secundarios na utilizacio em longo prazo, interacdes
medicamentosas, publico-alvo, reacdes adversas graves, dosagem segura e efetividade.
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