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O pouco conhecimento da populacdo em relacdo a acbes de primeiros socorros pode acarretar
inUmeros problemas a saude das vitimas, desde manipulagcdo incorreta a solicitagdo, as vezes
desnecessaria, do socorro especializado em emergéncia. O objetivo deste estudo € identificar o
nivel de conhecimento sobre primeiros socorros dos professores do Ensino Fundamental | e Il.
Estudo de carater quantitativo, descritivo e transversal foi realizado em uma escola publica
municipal de uma cidade do interior do estado do Ceara que participaram via questionario e, para
a andlise dos dados, utilizamos frequéncia simples e relativa. Participaram do estudo 42
professores da Educagéo Basica, sendo 69% do sexo feminino, a idade média de 34,7 anos (dp =
8,8) e a maioria (85,7%) possuem Ensino Superior. Em relacdo a ter tido algum tipo de
treinamento, apenas 28,6% afirmaram ter e boa parte desses casos estavam relacionados a
emissao da carteira de habilitacdo ou formacéo para o servigco de saude (técnico de enfermagem
ou agente de saulde). Sobre as situacdes de primeiros socorros, 0os professores apontaram o seu
nivel de preparacdo para tais situacdes e em todas elas foi observado que a maioria se avaliava
como, pelo menos, despreparado. Em relagdo aos sinais de vida, apenas 26,2% indicou saber
observa-los, mas a maioria (83,3%) indicou que o primeiro procedimento a ser realizados era de
verificar sinais de vida e depois chamar por socorro especializado. No entanto, pouco mais da
metade (54,8%) sabiam indicar o numero do servico de emergéncia. Sobre os detalhes a serem
observados em uma vitima e que devem ser informados ao servi¢co de primeiros socorros durante
a ligacdo de solicitacdo de ajuda, os participantes indicaram com maior frequéncia se tem sinais
de vida (78,6%) e se a vitima est4 desacordada (64,3%). Sobre a suspeita de quebra na coluna
vertebral, 83,3% afirmaram corretamente para hdo mexer na vitima ou mobiliza-la em bloco, se
necessarios. Esse estudo é relevante por se tratar de um tema de grande importancia para
potencializar a conscientizacdo dos profissionais da educacédo para a importancia de conhecer
procedimentos basicos de socorro correto. Consideramos que o treinamento sobre principios
basicos de primeiros socorros na escola é de fundamental importancia e se faz necessario para
preparar estes profissionais para possiveis intervencdes em procedimentos de primeiros
SOCOITOS.
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