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A Odontologia Hospitalar tem como propoésito, melhorar a condicdo sistémica e prevenir a instalacdo de
infeccdes em pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Apesar da importancia dos
cuidados com higiene oral nestes pacientes, a pratica é bastante escassa em meio hospitalar. Este trabalho
refere-se a uma revisdo de literatura dos Gltimos dez anos, realizada a partir de diferentes fontes de pesquisas
tais como: Scielo e Lilacs, que objetivou conhecer a importancia do tratamento odontolégico em ambito
hospitalar de pacientes internados em Unidades de Terapia Intensiva. A condicdo clinica de pacientes
internados em UTI?s, principalmente aqueles que utilizam a ventilacdo mecanica, prejudica a higienizacao
bucal, causando uma proliferagdo de bactérias e formacdo de biofilme. Estudos indicam que pacientes de
UTI apresentam higiene bucal deficiente, com quantidade significativamente maior de biofilme do que
individuos que vivem integrados na sociedade. Também se pode observar nesses pacientes, maior
colonizacdo do biofilme bucal por patégenos respiratérios. Sendo que, a quantidade e a complexidade do
biofilme bucal aumenta com o tempo de internacdo. Estes resultados levam tais estudos a sugerir que a
colonizacao do biofilme bucal por patdgenos, em especial os respiratdrios, pode ser uma fonte especifica de
infeccdo nosocomial importante em UTI. A manutencdo da saude bucal feita pela equipe odontoldgica visa
um tratamento integral do paciente, pois é através da cavidade oral que 0s microrganismos patogénicos
respiratérios adentram, causando infeccGes sistémicas. A implementacdo de protocolos de cuidados com a
cavidade oral ameniza os riscos da instalacdo de doencas sistémicas e infeccGes. Assim, podemos afirmar
que a equipe odontoldgica no &mbito hospitalar é de grande relevancia; e se faz necessario a aquisicdo e
manutencdo da salde bucal, além de maior integracdo da Odontologia e da Medicina, visando o tratamento
global dos pacientes, a prevencdo de doencas e maior humanizacdo dos pacientes internados em UTI,
trazendo a melhora da condicao sistémica de pacientes internados na UT], através de tratamentos, protocolos
e prevencdo de problemas que possam vir a agravar a condicao sistémica do paciente.
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