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A aplicação da educação em saúde bucal precisa ser ampliada expandindo-se ao ponto de incluir entres suas 

atividades o trabalho junto aos grupos mais carentes da sociedade, apoiando-os para que atinjam o patamar 

mínimo de renda e de desigualdade pessoal. A educação em saúde, necessariamente deverá ser pensada 

como capaz de desenvolver nas pessoas a noção crítica dos fatores reais de seus problemas e, ao mesmo 

tempo, criar prontidão para atuar no sentido da mudança. O objetivo deste trabalho é apresentar as atividades 

de educação em saúde bucal realizadas membros/estudantes do Núcleo de Estudos e Pesquisa em Saúde 

Coletiva, com crianças atendidas na ala pediátrica do Hospital Maternidade Jesus Maria e José em Quixadá-

CE. A hospitalização infantil é, sem dúvida, marcante na vida de qualquer criança, uma vez que neste 

momento ela se percebe frágil e impossibilitada de realizar suas atividades normalmente, alterando a sua 

rotina diária. Em ambientes hospitalares, a clínica e a técnica predominaram e ainda predominam até hoje. 

As necessidades atuais dos indivíduos suscitam que novo olhar, nova postura, outra cultura seja cultivada no 

interior dos hospitais, tendo como objeto a saúde ao invés da doença, nesta perspectiva, as atividades de 

promoção de saúde foram realizadas por alunos membros do Núcleo de Estudos e Pesquisa em Saúde 

Coletiva da Faculdade Católica Rainha do Sertão. Foram realizadas ações de educação em saúde, como: 

palestras sobre hábitos de higiene bucal e alimentação saudável encenando peças teatrais, além de atividades 

de escovação supervisionada e aplicação de bochecho fluoretado. A Odontologia visa amplificar o 

entendimento dos pais e crianças sobre saúde, intensificando a própria participação dos mesmos aumentando 

a sua habilidade de resolver seus próprios problemas. As atividades desenvolvidas adquiriram importância 

por tratar do tema educação e promoção em saúde bucal para crianças usuárias do serviço de saúde público 

do Hospital Maternidade de Quixadá. As práticas de saúde bucal educativas visam oferecer aos grupos 

humanos o mais alto grau de saúde, bem como oportunizar uma melhor qualidade de vida. A educação em 

saúde bucal vem ganhando seu espaço na tentativa de expandir o conhecimento a respeito dos hábitos de 

saúde bucal e prevenção de doenças bucais. Pôde-se perceber que o grande desafio da Odontologia é intervir 

educativamente junto à população, munindo-a de informações necessárias ao desenvolvimento de hábitos 

que mantenham a saúde e previnam as doenças bucais. 
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