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O uso demasiado dos recursos naturais e consequentemente a geracdo de impactos ambientais, s&o
problemas recorrentes na atualidade. No campo da construcéo civil, o atual estagio de desenvolvimento das
praticas construtivas caracteriza-se pela exploragcdo excessiva desses recursos e pelo acumulo macico de
residuos. Diante deste contexto, nas Ultimas décadas surgiu o conceito de Green Building ou Edificio Verde,
que é uma edificacdo na qual teve em sua concepgdo, construgdo e operacdo o0 uso de procedimentos
reconhecidos de sustentabilidade ambiental. Relacionado a esse conceito criou-se 0s instrumentos de
certificagdo ambiental a fim de mensurar e valorizar as préaticas sustentaveis, atualmente a mais difundidas
internacionalmente e o LEED (Leadership in Energy and Environmental Design), sistema internacional de
certificacdo e orientacdo ambiental para edificages criado nos Estados Unidos em 1998, atualmente
utilizado em 153 paises. Objetivo Através de um estudo bibliografico, esta pesquisa busca inicialmente
compreender o processo de certificacdo LEED, apresentando alguns aspectos mais abrangentes que o
caracterizam. Nesta fase foram analisados os beneficios do certificado, os niveis de pontuacéo, a tipologia
dos edificios e as dimensfes avaliadas. Com o intuito de obter uma maior compreensdo do assunto foi
realizado um estudo de caso, analisou-se o processo de certificacdo LEED de um empreendimento,
objetivando-se também uma comparagdo com 0s meios construtivos convencionais, a fim de apresentar suas
principais vantagens. O objeto de pesquisa escolhido foi a Arena Casteldo, estadio de futebol localizado em
Fortaleza, capital do Ceara Discussdao Com aplicacdo do estudo foi possivel enumerar as principais medidas
adotadas na obra para a obtencdo do certificado, essas a¢fes foram amplas e variadas, e visaram sobretudo:
reduzir a poluicdo causada na obra, realizar um consumo eficiente de agua, melhorar o desempenho
energético, elevar a qualidade do ar no ambiente interno e utilizar materiais com ciclo de vida adequado.
Essas medidas adotadas proporcionaram vantagens tanto no periodo da obra quanto na fase de utilizacdo do
edificio, permitindo reducdo na utilizacdo de recursos naturais. Consideracdes finais Apds a descri¢cdo do
processo de certificacdo LEED, além de promover uma compreensdo do sistema espera-se divulgar e
disseminar os conceitos do certificado e ainda enfatizar a importancia do selo. No Brasil percebe-se que nos
ualtimos anos houve uma crescente busca pelas certificagdes ambientais, e um marco importante é a procura
dessas construcdes sustentaveis por parte do setor publico, como ocorreu com as obras da Arena Casteldo e
outros estadios brasileiros. Com a aplicacdo do estudo de caso foi possivel compreender na pratica as
funcionalidades da certificacdo LEED, permitindo a visualizacdo das vantagens (além de ambientais,
econdmicas e sociais) em relacdo aos meios construtivos convencionais.
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