LESAO DE ABFRACAO: DO DIAGNOSTICO ETIOLOGICO AO TRATAMENTO
RESTAURADOR - RELATO DE CASO CLINICO
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Introducéo: A abfracdo € uma leséo cervical ndo-cariosa (LCNC) associada a perda de minerais
na coroa dentaria. Essas lesGes estao relacionadas a forcas oclusais prematuras que o ocasionam
a deflexdo dentaria, resultando no rompimento dos cristais na regido cervical e determinam uma
lesdo em formato de cunha com bordas definidas e afiadas. Proposicado: O presente trabalho tem
como objetivo relatar um caso de tratamento de LCNC do tipo abfragdo. Bem como demonstrar,
através de uma revisdo de literatura, os desafios de identificar a etiologia desse tipo de leséo e
métodos utilizados para o tratamento restaurador. Relato de Caso: Paciente F.A.R., 30 anos, sexo
masculino, procurou atendimento odontoldgico, relatando sensibilidade dentaria na cervical do
dente 44. ApGs o exame clinico, foi diagnosticado que se tratava de uma lesao de abfracao. Optou-
se por restaurar a lesdo com cimento de ionémero de vidro modificado por resina devido as suas
propriedades mecanicas que sao apropriadas para este tipo de lesdo. Consideracdes Finais: A
importancia de diagnosticar a etiologia da lesao e trata-la de forma adequada faz-se essencial para
0 sucesso e longevidade do tratamento. Por tanto, uma anamnese criteriosa associada ao exame
clinico, se torna indispenséavel e crucial para se chegar ao diagndstico.
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