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RESUMO 

 

A doença cárie é a maior responsável por perdas dentária e é uma das patologias bucais 

mais presentes e persistentes nas populações em geral. A falta de conhecimento 

necessário tem predileção a higienização errônea ou até mesmo a falta de higienização, 

podendo então comprometer a saúde bucal do pré-adolescente e afetar negativamente sua 

qualidade de vida. O presente estudo teve como principal objetivo descrever, através de 

uma revisão de literatura, a importância da educação em saúde bucal para o público 

infanto-juvenil. Trata-se de um estudo de caráter analítico e descritivo onde se pesquisou 

artigos científicos entre 2008 e 2019 referentes ao assunto abordado. Para isso utilizou-

se das seguintes bases de dados: scielo e google acadêmico e os descritores: educação em 

saúde, saúde bucal e promoção da saúde. A literatura diz que fatores socioeconômicos 

são influenciadores quanto à saúde bucal da população, justamente pela falta de 

informação e educação em saúde. Entretanto, com um maior conhecimento em saúde para 

essa população, pode-se promover um estimulo para reeducação, visando mudanças 

comportamentais que ofertarão uma melhor qualidade de vida. Pode-se afirmar que ações 

de promoção e prevenção da doença são cruciais para que não ocorra aumento da mesma, 

e até mesmo outras patologias bucais resultantes da falta de higienização. 
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