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RESUMO

A hipersensibilidade dentindria (HD) caracteriza-se como uma dor aguda, transitéria e
susceptiveis a estimulos. O objetivo do presente trabalho foi avaliar o uso do laser Nd: YAG para
tratamento da HD por meio de uma reviséo de literatura. Realizou-se uma busca na base de dados
PubMed e ScienceDirect, dos ultimos 10 anos utilizando os descritores Laser Nd: YAG, Dentin,
Hypersensitivity, cadastrados no Mesh. Foram encontrados um total de 49 artigos, ap6s uma
leitura critica de titulos e resumos, assim selecionados 18, sendo 9 estudos in vitro, 2 revisdes
sistematicas e 7 ensaios clinicos. Os critérios de inclusdo artigos que relatassem sobre o tema e
como critério de exclusdo revisdo de literatura e casos clinicos. O laser Nd: YAG atua mediante
irradiacédo direta da dentina exposta, a fim de obliterar os tGbulos dentinarios, eliminando a HD
por um tempo prolongado. Esse tem uma maior eficicia comparado a outros métodos utilizados,
tais como laser de diodo, gel de binoxalato de potassio, dessensibilizante gluma e demais agentes
dessensibilizantes, pois apresenta ter um efeito analgésico adicional comparado com outros lasers
de alta poténcia. A irradiagdo altera temporariamente a percepc¢do de dor, pois seu tratamento
resume em formar uma camada diferenciada, cuja profundidade de selagem possui 4um dentro
dos tabulos dentinarios, resultando na eliminacéo da hipersensibilidade da dentina por um periodo
prolongado de até 6 meses. No entanto ainda se faz necessarios mais estudos clinicos para elucidar
sua aplicacdo na pratica odontolégica.
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