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RESUMO

O tratamento restaurador atraumatico (TRA) surge como mais uma alternativa no
tratamento a doenca cérie, em populacfes que habitam regibes de dificil acesso e que
possuem baixo nivel socioecondmico, porém pouco se observa a adesdo dessa técnica
pelo poder publico. Isto posto, esta revisdo examinou a taxa de sucesso de restauracdes
feitas utilizando esta técnica. Realizou-se uma busca na base de dados Pubmed com o0s
descritores dentistry, public health e dental atraumatic restorative treatment, combinados
pelo operador booleano AND. Chegou-se a um total de 14 artigos, que apds leitura critica
de titulos e resumos selecionou-se 06, mediante os critérios de incluséo que foram ensaios
clinicos e textos completos disponiveis dos Ultimos 05 anos, em qualquer idioma. Foram
excluidos estudos que ndo abordavam o tema, projetos de pesquisa e fora do periodo
estabelecido. O TRA apresenta como vantagem a ndo utilizacdo de instrumentos
rotatorios, gerando menos dor e ansiedade do paciente tratado, o0 que torna uma técnica
bastante aceitavel. Trabalhos demonstram a aplicagdo do TRA tanto em restauragdes
cavidade classe | e 11, como técnica definitiva e em sua maioria para dentes deciduos,
tendo um sucesso variavel a depender das condi¢Ges em que foram realizadas e diversas
outras variaveis. Apesar da taxa média de sucesso ndo conter nimeros expressivos, 0
TRA pode apresentar-se como uma alternativa viavel no cuidado em saude bucal de
populacBes e pode ser utilizada com uma estratégia de satde publica.
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