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Introducdo: A remocdo de 3° molares estd associada a varios graus de dor pés-operatéria,
existindo varias opcdes de terapias medicamentosas deixando muitas vezes o dentista indeciso na
escolha da medicacdo. Uma estratégia utilizada é a medicacdo preemptiva, caracterizada pela
administracdo da droga antes do procedimento cirdrgico. Existem grupos de medicamentos de
acOes farmacoldgicas diferentes que podem ser prescritos no controle pdés-operatério de
exodontias, como os antiinflamatorios ndo esteroidais (AINES) e os glicocorticoides. Proposicgao:
O objetivo é revisar a literatura, buscando conhecer a eficacia desses grupos farmacologicos
guando administrados de forma preemptiva, discutindo qual grupo obtém melhores resultados na
reducédo da dor, edema e trismo pds-operatdrio de extracfes de 3% molares. Metodologia: Foram
analisados artigos das bases de dados: BVS, Lilacs, Medline, PubMed e Scielo, sendo encontrados
30 artigos do periodo de 2000 a 2015. Revisado de literatura: A analgesia preemptiva reduz ou
impede a producédo de mediadores quimicos como a histamina, serotonina, prostaglandinas entre
outros que estédo diretamente relacionados com o0s processos algicos e inflamatorios. Varios AINES
como o diclofenaco de sddio, etoricoxibe, ibuprofeno ja foram testados com resultados satisfatorios.
Os glicocorticoides, como a dexametasona e prednisona também foram eficazes na reducdo do
desconforto pés-operatério, reduzindo consideravelmente a dor, edema e trismo. Consideracdes
finais: Os dois grupos farmacoldgicos, portanto, podem ser administrados com seguranca, onde
os glicocorticoides se apresentaram mais efetivos e um melhor custo beneficio que os AINES.
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