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RESUMO 

 

A paralisia cerebral (PC) é um distúrbio motor crônico que provoca distúrbios cognitivos, 

comunicativos e convulsivos associados. Alguns desafios práticos são comumente encontrados ao 

lidar com crianças com PC, portanto é necessário conhecimento e adaptação por parte dos 

Cirurgiões-Dentistas (CDs). Avaliar quais condutas podem ser assumidas pelos Cds frente o 

atendimento a pacientes com PC. Revisar a literatura nas bases de dados Pubmed e Scielo, 

utilizando os descritores: “Cerebral Palsy”, “Dentistry”, “Oral Care”, associados ao conector 

booleano and. Artigos em português e inglês publicados nos últimos 10 anos foram incluídos. 

Artigos não disponíveis na íntegra ou que não abrangiam a pc no ambiente odontológico foram 

excluídos. A incoordenação motora presente na pc afeta a capacidade de realizar uma higiene oral 

adequada e os déficits cognitivos tornam a cooperação para cuidados bucais eficazes mais difícil. 

As primeiras visitas devem ser usadas principalmente para o cd e o paciente se conhecerem, 

estabelecendo confiança mútua. A comunicação eficaz com esses pacientes durante a avaliação 

dentária deve levar em consideração sua idade de desenvolvimento e quaisquer distúrbios 

associados. A cadeira odontológica deve ser ajustada com cuidado e muitos desses pacientes são 

mais bem tratados com a cadeira inclinada para trás para dar uma posição de segurança. Torna-se 

essencial a capacitação do cd para oferecer um atendimento seguro e de qualidade, propiciando 

um ambiente acolhedor para o paciente e responsáveis. 
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