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RESUMO 

 

Manchas brancas derivadas de fluorose e anomalias dentarias como os dentes conoides podem 

interferir negativamente na harmonia do sorriso. Contudo, procedimentos conservadores, 

minimamente invasivos tem sido encorajado na odontologia contemporânea para a reconstrução 

estética do sorriso. Assim, o presente trabalho tem como objetivo apresentar um caso clinico em 

que para resolução estética foi necessário a execução do processo de microabrasão e 

reanatomização dentária de um incisivo lateral superior conóide (dente 12) com resina composta 

nanoparticulada. O planejamento da transformação estética e funcional, pautado na análise da 

oclusão da paciente, por meio de modelos de estudo e ensaio restaurador (mock-up) foram 

inicialmente realizados. No procedimento restaurador, o dente conóide foi reconstruído pela 

técnica restauradora direta com resina composta nanaparticula (cores WE, EA1 e DA1). A 

texturização e todo processo de acabamento foi realizado com brocas diamantadas de granulação 

fina e extrafina, além de discos sof-lex®. O polimento foi utilizado discos de feltros embebidos 

em pastas diamantadas de diferentes granulações. Como resultado observamos que a tecnica de 

microabrasão é uma tecnica segura, simples de rápida execução. O emprego de sistemas 

restauradores adesivos diretos é uma opção viável para a reanatomização de incisivos laterais 

conóides. Por tanto, considera-se que ambos procedimentos são altamente conservativos, com 

desgaste mínimo de estruturas dentárias e podem devolver ao paciente a estética, função e a 

harmonia do sorriso.  
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