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RESUMO

Os hidrocoloides irreversiveis sdo considerados os materiais de moldagem mais
utilizados durante a moldagem anatdomica e confeccdo dos modelos de estudo nas
diferentes areas da Odontologia, devido a sua facilidade de manipulacéo, baixo custo e
boa capacidade de reproducéo, outro material muito utilizado € a silicona de adi¢éo, por
apresentar simplicidade de manuseio, entretanto, seu custo é mais elevado é considerada
padrdo ouro quanto a sua fidelidade de copia. O presente trabalho tem objetivo de
analisar a estabilidade dimensional de diferentes tipos de materiais de moldagem. Um
estudo quantitativo, do tipo investigacdo experimental in vitro foi realizado. Foi
confeccionado 300 corpos de prova utilizando: Jeltrate Dustless (J), Cavex
ColorChange (C), Hydrogum 5(H5) e silicone de adi¢do (SA) Yller Biomateriais, Ltda,
divididos por grupos de acordo com as diferentes marcas, tendo em cada grupo um
n=15. Foi utilizado uma balanca de precisdo e um paquimetro digital para obter os
parametros a partir da moldagem de uma matriz padronizada em PVC, em relagdo ao
peso, volume e local de armazenamento. H5 e J em ambiente seco devem ser
armazenados em até 10 min, jA& em ambiente Umido em até 24 horas. A SA e o C
independentemente do tipo de armazenagem, podem ser vazados respectivamente, em
até 5 dias e 24 horas. A silicone de adi¢do se manteve estavel durante os 5 dias; O J
pode ser guardado em ambiente Umido e vazado em até 24 horas e H5, em
armazenagem seca deve ser vazado imediatamente.

Palavras-chave:  Alteragdo  dimensional.  Acondicionamento.  HidrocolGides
irreversiveis.
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INTRODUCAO

Desde a época da Il Guerra Mundial, os hidrocoloides irreversiveis, também
denominados de alginato, sdo considerados materiais de moldagem de eleicdo para
obtengdo de modelos, tanto de estudo, em gesso comum, tipo Il ou pedra, quanto de
trabalho, em gesso pedra e/ou especial, dentados totais ou parciais (NAYLOR e
EVANS, 1989).

Quando se fala em alginato, trata-se de um material bastante fragil, isto €, no
momento da manipulacdo necessita-se de precisdo no que diz respeito as suas
propriedades, tais como propor¢do pd/liquido, na execucdo da moldagem e do
vazamento em @gesso ou em qualquer outro material, pois esses aspectos podem
interferir na estabilidade dimensional final do modelo (BARBOSA et al., 2003;
CARVALHO, FREITAS, COSTA, 1999).

Devido ao grande volume de &gua os alginatos estdo favoraveis a sofrerem
alteracdes dimensionais decorrente da expansdo associada a embebicdo (absorcdo de
umidade) ou da contracdo associada a sinérese (perda de umidade), a sinérese e a
embebicdo sdo de dificil controle do profissional, por isso deve-se vasar 0 molde no
maximo de dez minutos e sempre de acordo com o fabricante, (POWERS e
SAKAGUCHI, 2006). Os alginatos por ndo serem estaveis dimensionalmente, irdo
sofrer transformacdes consideraveis ao longo do tempo (WALKER et al., 2010).

Apesar de algumas desvantagens, sua aceitacdo esta relacionada a sua facil
manipulagdo, baixo custo, comodidade ao paciente e capacidade de reproducdo,
possibilitando a realizacdo de moldagens com boa precisdo de detalhes, quando
utilizado de forma correta. (SEGUNDO STEAS, 1991) Além dos alginatos atualmente
existentes no mercado, as siliconas também sd3o bastante utilizadas, devido a
simplicidade de sua técnica e aos 6timos resultados que proporcionam (EDUARDO,
1986). Lopes, De Cezero e Suzuki, 2006, afirmam que os materiais elastoméricos
apresentam diferentes caracteristicas quanto a estabilidade dimensional, no entanto, esta
limitacdo pode ser compensada desde que se respeite 0 tempo de vazamento
preconizado pelo fabricante.

Buscando-se contornar essa restri¢édo dos alginatos convencionais, em relagéo ao
tempo de vazamento imediato de sofrerem alteracdo dimensional, novos alginatos foram

lancados no mercado, esses materiais de Ultima geragdo parecem permanecer estaveis
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por até cinco dias quando impressGes com eles obtidas sdo guardadas corretamente em
recipiente plastico hermeticamente selado, conforme designam os fabricantes (IMBERY
etal., 2010).

Com o intuito de avaliar a quais mudancgas os alginatos sofreriam e quais 0s
motivos dessas, alguns autores o objetivo geral do trabalho foi analisar a estabilidade
dimensional de diferentes tipos de materiais de moldagem, comparando os parametros
dos corpos de provas obtidos a partir da moldagem de uma matriz metalica, em relacédo
a circunferéncia, altura, tempo, volume e local de armazenamento dos seguintes
alginatos: Cavex ColorChange (Cavex Holland B. V., Holanda) e Hydrogum 5
(Zhermack Spa, Alemanha), Jeltrate Dustless (Dentsply Caulk, Milford, DE, Estados
Unidos) e da Silicona de Adicdo, Express (3M ESPE, St Paul, MN,Estados Unidos)

seguindo-se as normas do fabricante.

METODOLOGIA

DELINEAMENTO EXPERIMENTAL: Foram confeccionados 300 corpos de
prova obtidos a partir de uma matriz confeccionada em PVC padronizada, moldada com
os alginato: Cavex ColorChanger (Holland B.V. Holanda), Hydrogum 5 (Zhermack
SpA, Alemanha) , Jeltrate Dustless (Dentsply Caulk, Milford, DE, Estados Unidos) e
Silicona de Adicdo (Yller Biomateriais Ltda, Pelotas — Rio Grande do Sul, Brasil) de
circunferéncia. Foi avaliada a estabilidade dimensional dos corpos de prova em periodos
de tempo determinados, sendo estes: imediatamente avaliados, 10 minutos, 1° dia (24
horas), 3° dias (72 horas) e 5° dias (120 horas), os quais foram acondicionados em
umidificadora e em caixa hermeticamente selada.

CONFECCAO DOS CORPOS DE PROVA: Cada alginato terd sua embalagem
movimentada para homogeneizacdo e expansdo do p6 a fim de permitir uma dosagem
mais precisa. A propor¢do da Silicona de adicdo sera utilizada de acordo com a
recomendacdo do fabricante. Toda a manipulacdo seguird as instrucGes dadas pelos
fabricantes de cada material.Os materiais serdo inseridos na matriz em PVC
padronizada para posterior medicédo, de acordo com o tempo proposto. Para a medicéo,
sera utilizados uma balanca de precisdo e um paquimetro digital.No fim, totalizando 300

corpos de prova para o estudo.
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RESULTADOS E DISCURSSAO

O teste utilizado foi 0 Tukey que exibiu as alteraces dimensionais dos materiais
de moldagem.
Em relacdo ao volume dimensional:

e Alginato de Gltima geracdo, que segundo o fabricante podem ser vazados

em até 5 dias:

- Hydrogum 5 (Zhermack SpA, Alemanha) armazenado em ambiente seco, nao foi
observado diferenca estatistica entre o imediato e 10 minutos, porém houve diferenca
entre imediato e 1 dia, 3 dias e 5 dias. Em ambiente com 100% de umidade relativa néo
foi observado alteragéo entre o imediato e 10 minutos e 1 dia, e sim entre o imediato e 3
dias, 5 dias.
- Cavex ColorChanger (Holland B.V. Holanda) quando armazenado em ambiente seco
ndo foi observado alteragdes entre o imediato até 24 horas. Sendo em ambiente com
100% de umidade relativa ndo foi ndo foi observado alteracbes em até 24 horas
também. Portanto, independente do ambiente armazenado ap6s a moldagem pode ser
armazenado em até 24 horas.

e Alginato comum, que segundo o fabricante, tem que ser vazado em até 10

minutos:

- Jeltrate Dustless (Dentsply Caulk, Milford, DE, Estados Unidos) quando em ambiente
seco ndo foi observado diferenca entre o imediato em até 10 minutos, sendo assim, o
ideal é que seja vasado imediato. Em ambiente com 100% de umidade relativa, pode ser
armazenado em até 24 horas, depois desse tempo havera alteracdo dimensional.

e Elastdmero:
- Silicone de Adicdo, independente do local de armazenamento ndo sofrera alteracdo
dimensional em até 5 dias.
Em relagdo ao peso: pode indicar sinérese ou embebigao.
- Hydrogum 5 (Zhermack SpA, Alemanha) quando armazenado em ambiente seco nédo
mostrou diferenca estatistica entre o imediato em até 10 minutos e em ambiente imido,
em até 24 horas.
- Cavex ColorChanger (Holland B.V. Holanda) quando armazenado em ambiente seco a
diferenga estatistica foi encontrada entre o imediato em até trés dias e em ambiente

umidificado ndo houve diferencas entre o imediato em 24 horas.
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- Jeltrate Dustless (Dentsply Caulk, Milford, DE, Estados Unidos) quando armazenado
em ambiente seco ndo foi observado alteracdo dimensional em até 24 horas e em

ambiente umidificado da mesma forma.
CONCLUSOES

e A silicone de adigdo se manteve estavel nos dois ambientes durante os 5
dias, cumprindo assim o que promete pelo fabricante.

e O alginato Jeltrate Dustless, apds a moldagem pode ser guardado em
ambiente imido e vazado em até 24 horas.

e O pior resultado observado entre o alginatos em relagéo ao peso foi com o

H5, em armazenagem seca deve ser vazado imediatamente.
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