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RESUMO

As proteses fixas provisérias sao cimentadas nos dentes preparados através de agentes
cimentantes provisorios, que devem promover a retencdo da restauracdo durante a
funcdo mastigatoria. Os materiais para cimentacdo proviséria de protese fixa mais
comuns incluem: hidréxido de calcio, 6xido de zinco eugenol, cimentos resinosos, e
cimentos livres de eugenol. Devido as diferentes composic¢Ges de cimentos provisérios
disponiveis no mercado, o objetivo desde trabalho é realizar uma revisdo da literatura
acerca da selecdo dos cimentos provisorios em protese fixa para a pratica clinica. Foi
realizada uma pesquisa bibliografica em base de dados eletrénicos (PubMed, LILACS,
Scielo e BVS). Foram aplicados os seguintes descritores em inglés: Provisional
Restorations, Provisional Materials, Provisional Cements, Dental Prosthesis e Dental
Cements. A busca eletronica resultou em um total de 68 referéncias. Apds uma
avaliacdo minuciosa que levou em conta os critérios de incluséo e exclusdo, 12 estudos
foram selecionados. As restauracfes provisorias assumem um papel importante para o
sucesso do tratamento reabilitador definitivo e ndo constituem apenas a uma etapa
intermediaria e temporaria entre o preparo do dente e a cimentacdo da protese fixa
definitiva. A selecdo do agente de cimentacdo pode-se tornar um desafio devido a
variedade de cimentos disponiveis atualmente. N&o existe um cimento provisorio ideal
para todas as condicdes clinicas, entretanto, existem varios materiais que podem ser
usados com sucesso e gue atendem o0s requisitos minimos para um agente de cimentagédo
provisoria.

Palavras-Chave: Cimentos dentérios. Restauracdo Dentaria Temporéria. Retencéo em
Protese Dentaria.
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INTRODUCAO

A reabilitacdo protética pode exigir que dentes preparados para protese fixa,
sejam protegidos por restauragdes provisorias que assemelham-se em forma e funcéo a
restauracdo definitiva planejada (BURNS; BECK; NELSON, 2003). As restauragdes
provisorias tem por funcdo a protecdo da polpa dos dentes preparados das irritacbes
térmicas e quimicas, promover a estabilidade posicional dos contatos proximais,
restabelecer a funcdo mastigatoria correta, devolver a estética, e oferecer informacoes
Uteis no diagndstico da melhor forma e posi¢do da restauracdo final (RABELO, 2010).

As proéteses fixas provisorias sdo cimentadas nos dentes preparados
através de agentes cimentantes provisorios, que devem promover a retencdo da
restauracdo durante a funcdo mastigatéria. A forma e altura do preparo e o cimento
utilizado séo fatores que interferem na retencdo da restauragdo provisoria (LAWSON;
BURGESS; MERCANTE, 2006). Os materiais para cimentacdo provisoria de protese
fixa mais comuns incluem: hidroxido de célcio, 6xido de zinco eugenol, cimentos
resinosos, e cimentos livres de eugenol (BALDISSARA et al., 1998).

Os agentes de cimentacdo de protese fixa devem idealmente ser biocompativeis,
ter adesividade, resistir as forgas funcionais, possuir baixa solubilidade, ndo possuir
sorcdo de agua, e promover o selamento da interface dente-restauracdo, e prevenir
microinfiltracbes (LAWSON; BURGESS; MERCANTE, 2006).

Os materiais temporarios usados para a cimentacao das coroas provisorias estao
sujeitos a dissolucgdo, infiltracdo marginal e infiltracdo por bactérias, especialmente
qguando permanecem longos periodos na cavidade oral (ARORA, 2016). Periodos
longos do uso de restauracdes provisorias podem causar sensibilidade dentaria e danos
pulpares (CHRISTENSEN, 1997).

Devido as diferentes composi¢fes de cimentos provisorios disponiveis no
mercado, o objetivo desde trabalho € realizar uma revisao da literatura acerca da selecao

dos cimentos provisorios em protese fixa para a pratica clinica.

METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de uma reviséo da literatura, referente a escolha dos

materiais de cimentacdo de protese fixa provisoria. Foi realizada uma pesquisa
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bibliografica em base de dados eletrdnicos acessando as bases de dados, PubMed,
LILACS, Scielo, BVS. Foram aplicados os seguintes descritores em inglés: Provisional
Restorations, Provisional Materials, Provisional Cements, Dental Prosthesis e Dental
Cements.

Para os estudos encontrados nas bases de dados serem incluidos neste trabalho,
utilizaram-se o0s seguintes critérios: estar em formato de artigo, possuirem titulo e
resumo que se adequavam aos objetivos do trabalho e estar publicado na integra e no
periodo entre 2000 a 2016, sem excluir trabalhos tradicionais. Excluiram-se todos os

estudos que ndo respondiam a estes critérios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Dbusca eletronica resultou em um total de 68 referéncias. Entre estas
referéncias, a primeira eliminacdo resultou na exclusao de 43 titulos e resumos, que nao
eram claramente relacionados com o objetivo da revisdo. Os 25 artigos resultantes
foram submetidos a uma avaliacdo final que levou em conta os critérios de inclusédo
tendo 12 estudos selecionados.

As restauragfes provisorias assumem um papel importante para o sucesso do
tratamento reabilitador definitivo e ndo constituem apenas a uma etapa intermediaria e
temporéaria entre o preparo do dente e a cimentacdo da protese fixa definitiva. As
restauracdes provisérias devem atender a critérios mecanicos, bioldgicos e estéticos. A
auséncia de uma restauracdo temporéria afeta a satde pulpar e favorece a formacéo de
placa bacteriana sobre a superficie do dente preparado, potencializando o risco de cérie.

A funcdo primordial dos agentes de cimentacdo em proétese fixa provisoria é de
preencher 0 espaco entre a restauracdo e o dente. A selecdo do agente de cimentagéo
pode-se tornar um desafio devido a variedade de cimentos disponiveis atualmente, que
incluem: cimentos resinosos, hidréxido de célcio, 6xido de zinco eugenol e cimentos
livres de eugenol. Uma escolha impropria dos agentes de cimenta¢do ou a manipulagdo
de forma incorreta destes materiais podem afetar de forma significativa a longevidade
do selamento e retencdo das restauragGes provisorias (HILL; LOTT, 2011;
BALDISSARA et al., 1998).

Os novos materiais para cimentagdo provisoria tendem a ser mais sensiveis a

técnicas de manipulacdo. Pode existir uma diferenca do desempenho do material sob
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condicGes ideias e sob as condi¢cBes da pratica clinica. (Rosenstiel; Land; Crispin,
1998).

Os cimentos a base de 6xido de zinco e eugenol sdo os mais usados em protese
fixa provisoria. Possuem como vantagem o baixo custo e a facilidade de ser removido
da superficie do dente preparado, além de seu efeito sedativo sobre a hipersensibilidade
dentinaria e atividade antimicrobiana. Entretanto afetam a polimerizacdo das resinas
utilizadas nos procedimentos restauradores (MILLSTEIN; NATHANSON, 1992;
GEGAUFF; ROSENSTIEL, 1987).

Estudos sobre cimentos provisorios em protese fixa sugerem um relacdo
significativa entre a resisténcia flexural e a retencdo da restauracdo provisoria. Materiais
como 0s cimentos resinosos, que possuem uma resisténcia flexural maior do que o
cimento de 6xido de zinco eugenol, apresentaram uma retencdo estatisticamente maior
do que a retencdo apresentada pelo cimento de 6xido de zinco eugenol (LAWSON;
BURGESS; MERCANTE, 2006).

Figueiredo et al. (2002) afirmaram que 0s cimentos resinosos, por possuirem alta
adesividade e resisténcia ao deslocamento da restauracdo, podem ser priorizados quando
o desenho geométrico dos preparos ndo proporcionar retencédo e estabilidade adequadas.
Ja os cimentos convencionais, apresentam-se mais dependentes da biomecénica do
preparo. Os Cimentos de lonémero de Vidro (CIVs) liberam ions fluoreto que podem
prevenir a carie secundaria (Rosenstiel; Land; Crispin, 1998).

Lewinstein et al. (2007) demonstraram em um estudo in vitro que a retencdo das
coroas provisoérias cimentadas com cimentos livres de eugenol obtiveram uma retencédo
significativamente maior do que aquelas cimentadas com cimentos de oxido de zinco
eugenol. Estes resultados corroboram com os achados de Arora et al. (2016), que
demostraram em um estudo in vitro que os cimentos com eugenol obtiveram maior

infiltragcdo marginal do que os cimentos livres de eugenol.

CONCLUSOES

N&o existe um cimento provisorio ideal para todas as condicdes clinicas,
entretanto, existem varios materiais que podem ser usados com sucesso e que atendem
0s requisitos minimos para um agente de cimentacdo provisoria, devendo o Cirurgido-

Dentista escolher o material de acordo com as necessidades clinicas apresentadas por
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cada paciente. Fatores como a higiene oral a forma e altura do preparo possuem um

importante papel para a longevidade da restauracdo provisoria.
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