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RESUMO 

 
As definições de ética têm sido discutidas ao longo dos tempos, existindo vários entendimentos 
sobre o seu significado. A variedade de conceitos e referências sobre a ética nos permite analisá-
la sob diferentes perspectivas tanto sob o ângulo histórico quanto filosófico. A palavra ética origina-
se do grego “Ethos” que significa costumes, já a palavra moral precede do latim “Mores” cujo 
significado vem de hábito, tendo estas significados semelhantes. A Bioética e a Fisioterapia são 
conhecimentos recentes, desenvolvidos na segunda metade do século passado, que se 
consolidaram rapidamente. Atualmente, são áreas de conhecimento reconhecidas e consagradas 
nos meios clínicos, científicos e sociais. No entanto, é recente a inserção da reflexão bioética sobre 
a práxis da fisioterapia, ou seja, a apropriação da fundamentação bioética pela Fisioterapia. O 
objetivo deste estudo é analisar na literatura os aspectos éticos que norteiam os profissionais da 
área de saúde enfatizando a ética e a bioética no que tange aos profissionais de fisioterapia. Este 
estudo caracteriza-se como uma revisão de literatura do tipo integrativa, descritiva de cunho 
qualitativo. Após o delineamento da metodologia do estudo, iniciou-se a fase de coleta de 
informações nas bases de dados SciELO, BVS e PubMED. Durante a busca primária foram 
encontrados 14 artigos que abordavam a temática pesquisada, dos quais 8 foram utilizados para a 
apresentação e discussão dos resultados. Pôde-se observar que os conceitos da ética estão 
intimamente ligados com os preceitos morais de cada indivíduo, isso demonstra que apesar das 
normas impostas pelos códigos de ética de cada profissão, empiricamente, ela se torna pessoal, e 
por muitas vezes é modulada pelos valores intrínsecos dos indivíduos. Conclui-se que se faz 
necessário uma reflexão mais profunda sobre o assunto, propondo uma discussão mais especifica, 
pois quando a ética é modulada pelo caráter pode prejudicar, tanto o profissional quanto o seu 
paciente. 
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