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RESUMO

Introducdo: A hanseniase € uma patologia infectocontagiosa causada pelo
Mycobacterium leprae, sendo de evolucdo lenta, onde o bacilo acomete as células
cutaneas e 0s nervos periféricos, onde podem se multiplicar. Apresenta sinais e sintomas
dermatoneuroldgicos como: lesBes indolores na pele e nos nervos periféricos, afetando
principalmente os olhos, méos e pés. O Enfermeiro é o profissional que esta mais proximo
do paciente e é responséavel pelo acolhimento destes individuos na atencdo basica. E ele
o primeiro profissional a ter contato com os pacientes, sendo sua a funcdo de avaliar e
auxiliar no diagnéstico da doenca, como também encarregado de repassar ao paciente e
familia, todas as informacBes sobre o diagndstico e o tratamento, realizando
esclarecimento acerca do desenvolvimento da patologia, conduzindo o tratamento e
alertando para as possiveis reacdes do mesmo. Objetivo: identificar diagnosticos de
enfermagem de um idoso portador de hanseniase, através da utilizacdo do NANDA-
Internacional (NANDA-I), com intuito de orientar a elaboragdo de um plano de cuidados
e prestar a assisténcia de enfermagem para o paciente. Método: Trata-se de um estudo de
caso, de natureza descritiva e exploratoria, realizado na cidade de Quixada-Ce, durante a
visita domiciliar do idoso V.F.M, 65 anos, masculino, solteiro, aposentado, acometido
por hanseniase. A coleta de dados foi realizada no més de marco de 2017, durante o
estagio supervisionado em rede ambulatorial, por meio de entrevista e exame fisico. Os
dados foram organizados e analisados mediante literatura apropriada. Resultados: Os
diagndsticos encontrados foram: Controle ineficaz da salde, integridade da pele
prejudicada, autonegligéncia. Reconhecer essas informagdes norteou o desenvolvimento
de um plano de cuidados elaborado pelas académicas, e pelos demais profissionais
atuantes na atencdo bésica, possibilitando a assisténcia adequada. Ressalta-se que por
meio de sua assisténcia, o enfermeiro nas unidades basicas de salde, especialmente ao
realizar visitas domiciliares, se faz indispensavel no bloqueio da transmissdo da
hanseniase. A visita domiciliar se caracteriza como uma pratica muito importante a ser
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desenvolvida na UBS, pois permite que a equipe de saude conheca de perto a realidade
vivida por este paciente, permitindo também avaliar as condi¢des ambientais e fisicas
deste individuo e familia, além de estreitar o vinculo paciente/profissional, favorecendo
uma maior abertura por parte do paciente e consequentemente uma melhor adesdo ao
tratamento. Conclusdo: o enfermeiro, especialmente por meio da visita domiciliar, € a
porta de entrada na assisténcia aos pacientes com hanseniase, realizando o
acompanhamento do tratamento e prevenindo suas complicagdes através da vigilancia
baseada nos diagndsticos de enfermagem que auxiliam na identificacdo de varios fatores
0s quais ocorrem no cotidiano destas pessoas decorrente da doenga.

Descritores: Diagnosticos de Enfermagem. Hanseniase. Visita domiciliar.
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