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RESUMO

Introducdo: a Febre Chinkungunya (FC) é uma doenca classificada como arbovirose, transmitida por
artrépodes, a exemplo do Aedes aegypti. Possui como aspectos clinicos: febre alta, manchas vermelhas com
prurido intenso, dores com intensidade nas articulacdes, que afetam principalmente idosos. As formas de
prevencao consistem em fazer acbes de educacdo em satde com a populacéo, a fim de minimizar a proliferacao
do vetor, além disso, roupas longas durante o dia, quando os mosquitos sdo mais ativos, proporcionam alguma
protecdo as picadas, principalmente durante surtos, assim como uso de repelentes e inseticidas. Objetivo: o
presente trabalho tem como objetivo descrever a experiéncia da atividade educativa baseada na prevencao da
FC em idosos. Método: trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado em um Centro
de convivéncia para idosos, do Municipio de Quixada. A atividade foi desenvolvida no més de abril de 2018,
a partir de dindmicas e discussdes em grupo sobre a prevencdo da FC. Resultados: a atividade educativa
seguiu as seguintes etapas: 1) Acolhimento dos idosos e apresentacdo dos objetivos da atividade; 2)
Desenvolvimento da dindmica “Cuidar da vida e saude” para proporcionar a integragao e prevencao entre os
idosos e 3) Discussdo sobre Febre Chicungunya em uma roda de conversa com idosos. Conclusdo: concluiu-
se que a atividade educativa se mostrou relevante, pois permitiu a reflex&o e difusdo dos conhecimentos sobre
a tematica, a fim de promover a satde dos idosos.

Descritores: Educacdo em satde. Enfermagem. Infeccdes por Arbovirus. 1dosos.



