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RESUMO

A necessidade de abordar acerca da sexualidade e as doencas sexualmente transmissiveis entre os
idosos, promover um melhor esclarecimento da tematica envolvida, contribuindo para o
desenvolvimento de uma melhor qualidade de vida para essa populacdo, Relatar a vivencia dos
autores da pesquisa na conducao de uma roda de conversa com idosos sobre sexualidade
envolvendo as doencas sexualmente transmissiveis que mais acometem a populagdo idosa. O
estudo apresenta um carater descritivo de natureza qualitativa voltado para relatar uma experiéncia
de uma pratica pedagdgica Roda de Conversa, desenvolvida no centro de referéncia da assisténcia
social (CRAS) O estudo foi realizado com a participacao de 50 idosos, sendo 28 do sexo feminino e
22 do sexo masculino, com idade entre 60 a 75 anos, todos aposentados e vinculados ao Centro de
referéncia da assisténcia social (CRAS). Nas roda de conversa, registramos as impressoes e
transcrevemos tudo o que foi falado, Para proceder a interpretagdo dos dados, primeiramente, eles
passaram por varias sessdes de leitura e de releitura, para que os compreendéssemos bem mais e
seguissemos para a etapa de organizacdo e categorizagdo. O presente trabalho nos revela o quanto
€ relevante e necessario o desenvolvimento de programas de saude publica este tema
especificamente para esta populacdo, diante dessas necessidades é de competéncia dos
profissionais, principalmente dos enfermeiros de trabalhar uma abordagem cientifica sobre
educacdo sexual com este publico, que ndo sdo contemplados de forma direta, afim de obter um
cuidado holistico destes pacientes.
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