7 Mostra
unl Interdisciplinar
do curso de

Enfermagem
Centro Universitario Catélica de Quinada
ISSN: 2448-1203

AS PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTALIDADE EM INDIVIDUOS DO SEXO MASCULINO
RESIDENTES EM UM MUNICIiPIO DO SERTAO CENTRAL CEARENSE

Juliana Rocha Vieira®; Jully Hellen de Sousa Farias'; Maria Erilene dos Santos Melo!; Suyany
Rodrigues Gomes!; Igor Cordeiro Mendes?; Regina Kelly Guimaraes Gomes?

Discente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catélica de Quixada.
2Docente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catdlica de Quixada.
E-mail: igorcordeiro@unicatolicaquixada.edu.br; reginakelly@unicatolicaquixada.edu.br

RESUMO

Ha alguns anos a saide do homem vem sendo pautada como um emergente campo de estudo, pois
essa é uma politica de salde que tem a finalidade de facilitar e promover a assisténcia do homem.
No Brasil essa preocupacdo com a salde da populacao em estudo esta traduzida na Politica Nacional
de Atencdo e Integracdo a Saude do Homem (PNAISH), onde o principal objetivo é promover a
melhoria das condi¢des de saude da populagdo masculina, e contribuir para a reducao da
mortalidade dessa populacdo. Mas para por em pratica a proposta dessa politica é necessario
analisar os determinantes sociais da saude (DDS), que determina as condi¢gdes em que uma pessoa
vive e trabalha, onde o homem tem certa resisténcia em participar dos programas de prevencao
primaria, ou seja, eles tem dificuldade em pedir ajuda, em admitir uma situacdo de adoecimento, e
sem essa oposicao muitos agravos a sua saude poderiam ser evitados. Quando analisamos as
principais causas de mortalidade masculina percebemos que essas se dividem em causas internas e
externas. Dentre as causas internas estao as doengas do aparelho respiratério, as neoplasias, e as
doencas cardiovasculares, e entre as externas estdo os homicidios, os suicidios e principalmente os
acidentes de transito, que atualmente sao responsaveis por aproximadamente 80% da mortalidade
da populacdo em estudo. Esse é um estudo documental com abordagem quantitativa, onde serdo
analisadas informac6es do Sistema de Informacdo de Mortalidade (SIM) do Sistema Unico de Saude
(SUS) dos ultimos cinco anos.
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