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RESUMO

O uso de anticoncepcionais orais ainda é um dos métodos de primeira escolha para a prevencao da
gravidez ndo planejada. Atualmente, é visto que o uso desses farmacos tem associacdo com
problemas cardiovasculares, sobre tudo a trombose venosa profunda. Nota-se que tal fato ocorre
devido a influéncia dos hormonios, como estrogeno e progesterona, afetar a coagulagdo sanguinea.
Esse trabalho tem como objetivo, apresentar a forma como os anticoncepcionais atuam como
fatores de risco para a trombose venosa profunda. Trata-se de um estudo observacional, descritivo,
transversal e quantitativo. O estudo sera realizado em uma Unidade Basica de Saude (UBS),
localizada na zona urbana do municipio de Quixeramobim-CE. A populacdo de estudo sera
composta por mulheres que consomem anticoncepcionais Orais com a faixa etaria de 18 a 35 anos.
Os dados serdo coletados no primeiro semestre do ano de 2019.A coleta se dara por meio de uma
entrevista com as mulheres que fazem uso de contraceptivos orais, através da elaboracdo de um
formulario que busca avaliar a relagdo dos anticoncepcionais orais e a ocorréncia de trombose
venosa nesse periodo. A pesquisa sera delineada obedecendo aos aspectos éticos preconizados na
Resolucao n°466/12 do Conselho Nacional de Saude, que regulamenta a pesquisa com seres
humanos. As pessoas submetidas a pesquisa serdo informadas sobre os objetivos e beneficios da
pesquisa, caso aceitem participar, assinarao um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Posteriormente, a referida pesquisa sera enviada a Plataforma Brasil, para assim ser encaminhada
para apreciacdo pelo o Comité de Etica do Centro Universitario Catolica de Quixada.
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