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RESUMO 

 

A elaboração do presente estudo justifica-se pela intenção de analisar o contexto dosdeterminantes 

sociais de saúde de agentes comunitários de saúde, além de refletir a cerca de fatores de 

adoecimento de trabalho aos quais os ACS estão expostos. Tem-se como objetivo compreender 

como os determinantes sociais de saúde estão relacionados com qualidade de vida de Agentes 

Comunitários de Saúde da Estratégia de Saúde da Família do município de Quixadá-CE. Trata-se de 

um estudo transversal, descritivo, de abordagem quantitativa. Foram pesquisados 27 agentes 

comunitários de saúde atuantes na cidade de Quixadá-CE, 24 (88,8%) eram do sexo feminino e 3 

(11,2%) eram do sexo masculino, a média de idade é de 39.6 anos que varia de 23 a 58 anos. Sobre 

a situação conjugal 10 (44,4%) estão casados/união consensual, 10 (44,4%) estão solteiros e 7 

(11,1%) estão separados,20 (74,0%) não praticam nenhum tipo de exercício físico, enquanto que 

apenas 7 (25,9%) praticam, 4 participantes revelaram conviver com fumantes (22,2%), sendo assim 

fumantes passivos, 12 (44,4%) responderam que consumiam bebidas alcoólicas, que a média de 

renda mensal é de R$1.712.00. No que diz respeito a escolaridade, 19 (70,37) possuem o ensino 

médio completo, outros 4 (14,81%) estão no ensino superior e 4 (14,81%) possuem ensino superior 

completo.Foi possível observar que, as iniquidades sociais refletem significativamente no 

desenvolvimento individual das pessoas. Então, diante do exposto faz-se necessário que haja um 

olhar especial nas condições de trabalho, exposição ocupacional e qualidade de vida dos agentes 

comunitários de saúde (ACS). 
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