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RESUMO

Para relacionar o adoecimento com as condicdes de trabalho é necessario entender o conceito de
saude, que vai além da auséncia de doencas ou enfermidades, consistindo em um completo bem-
estar fisico, mental e social. A elaboracdao do presente estudo justifica-se pela intencao de avaliar os
fatores de adoecimento de trabalho aos quais os agentes comunitarios de saude (ACS) estdo
expostos e, posteriormente, elaborar estratégias de intervencdo junto aos ACS, no sentido de
promover a melhoria da qualidade de vida e saude dos mesmos, e consequentemente contribuindo
para a qualidade dos servigos prestados por eles. O objetivo do estudo foi identificar fatores de risco
para o desenvolvimento de Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis em Agentes Comunitarios de
Saude da Estratégia de Saude da Familia do municipio de Quixada-CE. Trata-se de um estudo do
tipo transversal, descritivo com abordagem quantitativa que seguiu a primeira etapa do processo
de enfermagem. Os locais do estudo situaram-se no municipio de Quixada/CE e foram: Unidades
de Atencgdo Primaria a Saude (UAPS), a populagédo do estudo foi composta por agentes comunitarios
de saude atuantes em Quixada/CE, as varidveis investigadas foram: sociodemograficas; dados
antropomeétricos, de saude, e habitos de saude. Foram entrevistados 18 Agentes comunitarios de
saude, desses, 16 (88,8%) eram do sexo feminino e 2 (11,2%) eram do sexo masculino. Foi possivel
observar que, o grupo pesquisado apresenta fatores de risco para DCNT inclusive os individuos que
ja possuem diagndstico de alguma doenga crénica.
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