7 Mostra
unl Interdisciplinar
do curso de

Enfermagem
Centro Universitario Catodlica de Quinada
DESAFIOS DE ENFERMAGEM FRENTE AS MUDANCAS NO ESTADO EMOCIONAL DE
PACIENTRES EM PROCESSO DE HEMODIALISE

LeiltonWeynes Gomes Silval; Maélly Andreza Alves da Silval; Maria DenislaneTemotio
Ferreiral; Shely Emyle Oliveira Alves!; Fabio Freitas de Sousa?

Discente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catélica de Quixada.
E-mail: leiltonwgs@gmail.com; maellyandreezaa@gmail.com; denislane_ferreira@hotmail.com;
shely_emile@hotmail.com
2Docente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catdlica de Quixada.
E-mail:fabiofreitas@unicatolicaquixada.edu.br

RESUMO

A equipe de enfermagem ¢€ indispensavel para eficacia do tratamento e assisténcia de pacientes
dialiticos, tem como papel prestar de forma integrada abordando todos os aspectos fisicos e
emocionais a humanizacao diante de pacientes que fazem hemodialise. Chama a atencédo é que o
paciente dialitico vem apresentar uma problematica emocional diversa e inconstante, que vai
surgindo com o decorrer das terapias de hemodialise e no decorrer do aparecimento da doencga. O
estresse pode ser causado por um tipo de patologia inabilitando e enfraquecendo a estrutura
psiquica e emocional da pessoa enferma. Este trabalho objetiva identificar quais os desafios na
assisténcia da equipe de enfermagem descrevendo as mudancas no estado emocional de pacientes
em processo de hemodialise. Trata-se de um estudo transversal, com analise qualitativa, realizado
na residéncia de profissionais que trabalham em servico de hemodialise e estdo diretamente em
contato com pacientes que fazem o tratamento, do municipio de Quixada-Ce, no més de novembro
de 2018. Para a realizacao deste estudo foram respeitados todos principios preconizados na
Resolucdo n°510/16 do Conselho Nacional de Salde. E evidente que os profissionais que estdo
ligados a esses pacientes percebem com frequéncia relatos de desconfortos durante e apds sessdes
de hemodiélise, ao longo do periodo de internacdo. Deste modo, conclui-se que ha uma
necessidade de uma equipe multiprofissional, melhor estruturada, que conheca e encare e que mude
a realidade de muitos pacientes que sofrem com o tratamento.
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