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RESUMO 

 

A Teníase é uma doença causada pelos cestódeos da 

Taenia solium e Taenia saginata. O gênero Taenia 

pertence à família Taenidae, à classe Cestoidea e à 

ordem Cyclophyllidea, a doença se trata de uma 

parasitose primariamente intestinal que resulta em 

sintomas, tais como: dores abdominais, naúsea, 

debilidade, flatulência, perda de peso, diarreia, entre 

outros. É uma doença de predominância comum no 

continente americano possuindo uma incidência 

maior na América Latina. No Brasil ela é mais 

comumente encontrada em áreas de clima 

temperado como Sul e Sudeste. Este trabalho 

objetiva analisar as complicações da Teníase 

ocasionadas pelos parasitas Taenia solium e Taenia 

saginata. Trata-se de uma revisão literária, onde 

foram pesquisados quinze artigos de língua 

portuguesa, em bases de dados como Google 

Acadêmico, Scielo e Pubmed, utilizando os seguintes 

descritores para o acesso à pesquisa: Teníase, Taenia 

e cisticercose. Dentre as espécies de cestódeos, a 

Taenia solium é o principal parasita disseminador da 

doença. O complexo teníase-cisticercose engloba, na 

realidade, duas doenças distintas, com 

sintomatologia e epidemiologia totalmente 

diferentes. Na teníase, o parasita adulto está 

presente apenas no homem, enquanto na 

cisticercose, o estágio larval da Taenia saginata, que 

acomete bovinos, ou da Taenia solium, que pode 

acometer suínos e seres humanos são encontradas 

gerando pequenas calcificações no cérebro. Com a 

realização do estudo foi possível uma maior 

compreensão da teníase, suas complicações e 

parasitas causadores. Torna-se necessário que os 

profissionais de saúde publiquem novas pesquisas 

nessa área, favorecendo a conscientização, a 

prevenção e o tratamento da teníase e cisticercose, 

de modo a diminuir as taxas de incidências das 

mesmas. Conclui-se que com o crescente número de 

casos de cisticercose no Brasil e com a carência das 

políticas públicas de saúde, se faz necessário um 

trabalho mais rigoroso e abrangente de vigilância 

para evitar a contínua disseminação dessas 

parasitoses em países subdesenvolvidos. 
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