Avaliacao de isolados fiingicos dos pés de
funciondrios de uma instituicdo de ensino
superior.

RESUMO

Os fungos sdo microrganismo eucariontes,
aclorofilados,  heterotroficos,  podendo  ser
unicelulares ou  multicelulares, apresentam-se

vastamente distribuidos no ambiente, a grande
maioria vive no solo e ocasionalmente podem agir
como patégenos. Dermatose Ocupacional &
qualquer alteracao da pele, mucosa e anexos, direta
ou indiretamente causada, condicionada, mantida ou
agravada por agentes presentes na atividade
ocupacional ou no ambiente de trabalho. Podem ser
causadas por inimeros agentes durante o trabalho,
que podem ser quimicos, fisicos ou bioldgicos.
InUmeras atividades profissionais beneficiam o
contato com tais riscos, como nas induUstrias de
alimentacdo, ginasios, piscinas, hospitais, limpeza
publica (coleta de lixo), laboratérios, etc. Os pés
também estdo entre as principais vias de transmissdo
de microrganismos. Este trabalho teve como objetivo
avaliar a presenca de fungos nos pés de funcionarios,
tendo em vista que os mesmos utilizam sapatos
fechados durante seus trabalhos semanais. A
pesquisa foi realizada no periodo de fevereiro a maio
de 2017, sendo submetida ao comité de ética. Foram
abordados 10 funcionarios de forma aleatdria que
por livre e espontanea vontade cederam seus pés
para a coleta e assinaram um termo de compromisso.
A coleta foi feita com um swab umedecido,
posteriormente colocado no caldo BHI e incubado na
estufa por 72hrs. Depois passado para a placa com
agar sabouraud para que posteriormente pudesse
ser feita a analise macro e microcultivo. A pesquisa
foi realizada a partir da analise dos resultados
observados no crescimento macro e microscopico a
fim de realizar a identificagdo por método
comparativo dos fungos encontrados. O género mais
frequente é a espécie Trichophyton, principal
responsavel pela maioria das infecgdes causadas por
fungos queratinofilicos. Concluimos que mesmo que
30% das amostras coletadas eram fungos, estes
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funcionarios estdao expostos aos ricos de micoses nos
pés. Sabendo que as coletas foram feitas de forma
aleatéria com funcionarios de setores diferentes, o
fator esta na falta de higienizacdo e assepsia correta,
bem como da troca e lavagem de meias e sapatos.
Ressaltando a troca de Equipamentos de protecao
individual (EPI) no momento do trabalho.
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