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RESUMO

A biosseguranca em laborat6rios de saide é um tema complexo e abrangente que inclui conceitos
relacionados a biosseguranca, bioética, contencdo e infraestrutura laboratorial, boas praticas labora-
toriais etc. O presente trabalho tem por objetivo realizar uma revisédo de literatura sobre a importancia
da biosseguranca em laboratorios na visao normativa que rege a tematica. Na producao desse trabalho
foram utilizados como fonte dados artigos cientificos de bases de dados Scielo e Google académico,
com 0s seguintes descritores: biosseguranca, biosseguranca laboratorial e seguranca em laboratorios.
No Brasil, a normatizacao em biosseguranca em laboratérios de satde ainda é recente, seguindo pa-
rametros internacionais, como da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), dos Centros de Controle e
Prevencdo de Doencas (CDC) e dos Institutos Nacionais de Satde (NIH). O Ministério da Saude por
meio da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria (Anvisa) e as normas regulamentadoras (NR) do
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) sdo responsaveis pela tematica no &mbito nacional. Na
area da saude, a biosseguranca esta contextualizada na prevencao de acidentes e agravos gerados por
agentes de riscos biolégicos, quimicos, fisicos, ergonémicos e psicossociais, no ambito de trabalho.
Os acidentes de trabalho em laboratorios, ocorrem ndo por uma exposi¢cdo prolongada, mas por um
agravo imprevisto no exercicio da atividade e que pode ser extremamente desastroso, principalmente
para profissionais que lidam com fluidos biolégicos, como o sangue. O profissional que esta exposto
a um fluido contaminado pode acarretar sérios prejuizos a sua saude, principalmente quando nédo séo
seguidas as normas de seguranca no local de trabalho especificos ao tipo laboral. De acordo com as
normas gerais previstas pela Consolidacéo das Leis de Trabalho (CLT) uma empresa deve implemen-
tar todas as normas de seguranca e medicina do trabalho, e também, ensinar os empregados a tomarem
todas as medidas para prevenir acidentes ou doencas ocupacionais. Dessa forma foi observado a im-
portancia de manter a seguranca em laboratérios. No Brasil, tanto o Ministérios da Salde e do Tra-
balho e Emprego estdo empenhados para proteger os individuos dentro de suas respectivas areas,
normatizando e fiscalizando as empresas do ramo.
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