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RESUMO

A hemoterapia e 0 processo de transfusdo sanguinea atual, que consiste em lancar o
sangue ou hemocomponentes deste (plasma sanguineo, plaquetas, hemacias e leucécitos)
de um doador para o sistema circulatério de um receptor, sendo desta forma empregado
no tratamento das mais variadas doencas e estados mdrbidos. Sabe-se que o sangue
sempre teve importancia destacada na histéria da medicina, tendo seu uso empregado pelo
homem ha muitos séculos com finalidade terapéutica, sendo, portanto, caracterizado
como um processo de grande relevancia no tratamento das mais diversas patologias. Desta
forma a hemoterapia caracteriza-se como uma medida de tratamento em que 0 agente
terapéutico utilizado é o sangue ou alguns de seus componentes, e a transfusao sanguinea
constitui-se como um procedimento, em que o sangue de um individuo é lancado
diretamente no sistema vascular de outro, com designo profilactico ou terapéutico. Apesar
de sua importancia, e de ser uma forma de tratamento comum a ser empregado no dia a
dia, a transfusdo sanguinea é ainda um procedimento complexo, e ndo isento de riscos.
Desta forma, a hemoterapia atrelada a transfusao sanguinea no Brasil e no mundo, tem se
destacado pelo desenvolvimento e adocdo de novas tecnologias, objetivando a
minimizacdo dos riscos transfusionais, especialmente quanto a prevencdo da
disseminacdo de agentes infecto-contagiosos. O presente trabalho tem como objetivo
realizar uma atualizacdo bibliografica, referente ao processo de hemoterapia atrelado a
transfusdo sanguinea, bem como demonstrar os fatores determinantes que contribuem no
processo saude/doenca voltados a procedimentos de hemoterapia e sua importancia para
transfusdo. Foi realizada uma revisdo bibliogréfica, descritiva, de carater qualitativo,
utilizando as bases de dados eletrdnicas: Google Académico, Biblioteca eletrénica
Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), além de livros da literatura recorrente. Como critério
de incluséo, foram utilizados trabalhos que abordassem aspectos gerais referentes a
hemoterapia e sua importancia no processo de transfusdo sanguinea, ou trabalhos com
tematicas pertinentes ao assunto, que fossem publicados em portugués ou espanhol, sob
forma de artigos, dissertacoes, teses e revisdes. Mesmo com 0s novos desenvolvimentos
de tratamentos de salde, 0s quais vem apresentando progresso continuo e significativo,
ainda ndo se encontrou uma forma de substituir o uso de sangue humano para fins
terapéuticos, dessa forma a transfusdo de sangue tem sido um importante suporte na
realizacdo de muitos tratamentos, incluindo transplantes, quimioterapias, terapias
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sanguineas e diversas cirurgias. Conclui-se entdo que a transfusdo sanguinea representa
uma opgéo terapéutica muito utilizada, uma vez que esta ferramenta possui diversas
indicacbes no tratamento paliativo de varios disturbios circulatorios. Os beneficios
promovidos pela transfusdo sanguinea podem ser utilizados tanto na clinica médica como
na clinica cirdrgica. Desta forma, percebe-se a importancia do conhecimento da
hemoterapia e suas reais implicaces clinicas, exigindo do clinico o dominio necessario
para que os riscos referentes aos processos transfusionais sejam minimizados.

Palavras-chave: Hemocomponentes. Hemoterapia. Transfusao.

ISSN: 2526-5237



