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RESUMO

Queimaduras séo lesdes que ocorrem na pele, causadas por agentes quimicos, térmicos,
elétricos ou radioativos, sendo prevalentes em grande nimero nas cozinhas. Esses
traumas podem apresentar-se de maneira simples ou grave, dependendo da extensao da
queimadura, sendo determinada por porcentagem, tempo de exposicéo e agente causador.
Sdo consideradas como problema de satde publica devido ao nimero de acometidos, e
0s custos altos para a realizacdo do tratamento, que podem por vezes gerar sequelas e
altas taxas de morbidade e mortalidade. No Brasil por ano ocorrem cerca de 1 milhdo de
acidentes, onde destes somente 100 mil buscam por atendimento em hospitais. Desta
forma, objetivou-se neste estudo verificar o conhecimento sobre medidas preventivas e
acOes de primeiros socorros em queimaduras em auxiliares de servigcos gerais e
merendeiras de escolas de ensino fundamental no Ceara. Trata-se de uma pesquisa
descritiva com 10 funcionérias de duas escolas de ensino fundamental no municipio de
Pedra Branca, Ceara, na qual foram submetidas a responder um questionario com base no
Comité de Etica e Pesquisa, sobre a existéncia de orientacdo frente a ocorréncia de
qgueimaduras, materiais no local de trabalho que geram riscos, e a presenca dos estudantes
nas cozinhas em horario de preparacdo dos lanches. As participantes do estudo em sua
totalidade compreendem faixa etéria entre 30 e 50 anos, destas apresentaram nivel de
escolaridade em 40% com ensino fundamental completo, 40% com ensino fundamental
incompleto e 20% com ensino médio incompleto, 70% relataram que ja receberam
orientacdo em campanhas publicas de medidas de primeiros socorros para queimaduras,
100% relataram ja ter sofrido queimaduras térmicas em ambiente de trabalho, onde 50%
fizeram a aplicacdo de pasta de dente sobre a leséo e outras 50% utilizaram agua corrente
para alivio, 40% descreveram a inexisténcia de extintores de incéndio nas escolas, e que
a presenca de criancas na cozinha ndo € permitido. A falta de orientacdo clara sobre
maneiras de evitar queimaduras em ambientes de risco como cozinhas, expde 0s
trabalhadores a provaveis acidentes, isso corrobora com o numero de participantes do
estudo que sofreram queimaduras no ambiente de trabalho. A grande porcentagem de uso
de pasta de dente referente a metodos para alivio de queimaduras demostram a falta de
conhecimento acerca do assunto, possibilitando promover o surgimento de processos
infecciosos nas queimaduras, outro ponto a ser exposto € a auséncia de extintores de
incéndio em uma escola, fato que causa preocupacdo com relacdo a eliminacdo de
possiveis focos de incéndio, pois num instante que a escola néo recebe fiscaliza¢do quanto
a presencga de extintores, provavelmente a cozinha ndo recebe supervisdo, permitindo
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deste modo riscos para principios de incéndios. Conclui-se entdo a necessidade de
empregar medidas que favorecam a saude dos trabalhadores, isso poderia ocorrer
mediante a aplicacdo de meios de informacgdo sobre medidas simples de prevencao e
primeiro socorros, para que assim seja possivel eliminar ou reduzir a frequéncia de
gueimaduras em ambientes de trabalho.
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