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RESUMO

O conhecimento sobre a utilizacdo de plantas medicinais pelo homem é secular, a ponto
de néo se saber ao certo onde tudo comecou. Atualmente, apesar da medicina moderna, o
uso de produtos de origem natural ainda é bastante propagado pelo mundo,
principalmente em paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento como o Brasil. 1sso
acontece em vista dos beneficios sobre suas utilizacBes, como: menor agressao ao
organismo em relagdo a produtos industrializados, resultando em menores efeitos
colaterais; facilidade de acesso, menores custos, entre outros. A familia Nyctaginaceae
pertence a classe das angiospermas, podendo ser encontrada sob a forma de arbustos,
arvores, ervas, lianas ou subarbustos. Sua origem € nativa, ndo sendo endémica no Brasil,
e seus dominios fitogeogréaficos abrangem Amazoénia, Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica
e o Pantanal. A familia distribui-se ainda em 11 géneros e 49 espécies. Dentro das
Nyctaginaceae, temos 0 género Boerhavia, muito utilizado na medicina tradicional para
o tratamento de inflamacdes e infec¢Bes das vias urinarias e uterinas, demonstrando o
potencial terapéutico de seus compostos bioativos. Dessa forma, este trabalho objetiva
realizar uma revisao bibliografica sobre as principais propriedades farmacoldgicas do
género Boerhavia L. Para a revisdo, utilizaram-se artigos cientificos encontrados nas
bases de dados Google Académico, SciELO e PubMed, com ano de publicacéo entre 2001
e 2017. Estudos farmacolégicos realizados com espécies do género Boerhavia
demonstraram numerosas propriedades medicinais. Entre elas, as atividades
antimicrobiana e anti-inflamatéria, sdo atribuidas aos isoflavonoides, compostos que
fazem parte da constituicdo majoritaria das espécies deste género. Além dessas, outras
propriedades bioldgicas relatadas incluem a acdo diurética, hepatoprotetora, anti-
helmintica, antiviral, antioxidante e analgésica. Diante do exposto, conclui-se que as
espécies do género Boerhavia sdo de grande interesse clinico, tendo em vista suas
diversas propriedades farmacologicas. Ademais, ressalta-se a importancia da conducéo
de novos estudos acerca das atividades bioldgicas desde género, no que tange a
investigacdo de possiveis mecanismos de acdo e toxicidade, podendo contribuir para
desenvolvimento de novos farmacos.
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