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RESUMO

Antimicrobianos sdo produtos elaborados durante 0 metabolismo microbiano capazes de inibir
parcial ou totalmente a multiplicacdo e crescimento de microrganismos. Estas substancias séo
classificadas como antibidticos (substancias quimicas produzidas por microrganismos) e como
quimioterapicos (substancias sintetizadas ou produtos microbianos modificados
estruturalmente em laboratério). O uso dessas substancias quimicas revolucionou a abordagem
das infeccdes e 0 seu sucesso gerou grande otimismo em relacdo a prevencdo e ao tratamento
dos processos infecciosos. Entretanto, a prescricdo nem sempre criteriosa ou racional desses
antimicrobianos, rapidamente gerou dificuldades para seu uso, devido a progressiva resisténcia
bacteriana a essas drogas. A resisténcia bacteriana aos antibidticos é determinada pela
expressao de genes de resisténcia, que individualmente ou em conjunto, determinam o
funcionamento dos mecanismos de resisténcia, maquinarias bioquimicas ou estruturais que
promovem falha no mecanismo de acdo do antibidtico. Este trabalho trata-se de uma revisao de
literatura realizada com base em trabalhos cientificos que abordem o tema em questdo. A
pesquisa foi feita utilizando as bases de dados eletrénicas: Google Académico, Biblioteca
eletronica Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Os descritores utilizados foram: “Antibidticos”,
“Bactérias” e “Resistencia”. Varias complicaces clinicas estdo associadas aos mecanismos de
resisténcia bacteriano, porém a real incidéncia destas complicacfes € dificil de estimar, uma
vez que na literatura encontramos, em sua grande maioria, relatos de casos. Muitos dos casos
com desfechos mais graves ou mais leves ndo sdo sequer diagnosticados, o que faz com que
haja grande variagdo das estatisticas de prevaléncia e manifestacdes clinicas. Deste modo,
conclui-se que ha uma grande necessidade da elaboracdo de mais pesquisas e trabalhos
cientificos que abordem e esclarecam 0s aspectos clinicos pertinentes as manifestacGes
sintomatoldgicas de patologias causadas pela resisténcia bacteriana, ressaltando também a
importancia da realizacdo do diagnéstico prévio para que assim, se possa realizar a efetivacédo
de medidas de tratamento eficazes, que irdo ajudar a reduzir os sintomas e controlar as
complicacdes agravantes desta doencga, para que com isso se possa melhorar a qualidade de vida
do individuo acometido.
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