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RESUMO

A vacina foi desenvolvida pelo médico inglés Edward Jenner, apds observaces e testes, a doenca viral variola,
foi comparada com feridas que apareciam nas tetas das vacas e as mulheres que faziam a ordenham tinham
uma reacdo mais leve da doenca, e com isso Edward colheu o liquido que era produzido por essas feridas e
passou sobre as lesdes de um garoto, tendo um resultado positivo, as feridas tiveram cicatrizacao rapida, apés
isso 0 menino foi posto em contato com o virus da variola e ndo teve nenhuma reacéo, assim estando imune a
tal doenca. A partir disto a vacina tem esta intitulagéo devido as vacas. As vacinas trabalham juntamente com
0 sistema imunol6gico na producdo de anticorpos, além disso, se houver uma boa campanha € capaz até
mesmo de erradicar doencas, como por exemplo a poliomielite (paralisia infantil) e a variola. O Brasil
reconhece tal importancia e investe pesado, em 1973 foi desenvolvido o Programa Nacional de Imunizacéo
(PNI), que segue e disponibiliza todas as exigéncias que a Organizacdo Mundial da Satde (OMS). As vacinas
sdo divididas em atenuadas e inativas, no caso das atenuadas o virus € injetado na pessoa ainda vivo, porém
menos agressivo, assim o organismo é estimulado a produzir anticorpos e se defender, ja na inativa o virus
estd morto, isso sendo necessario tomar uma segunda dose, esse tipo normalmente é recomendado para idosos
ou pessoas que tem o sistema imunoldgico fraco. Assim, o presente estudo objetiva informar e explicar as
funcoes, tipos e beneficios que as vacinas trazem para o ser humano em individual e para a populacdo como
um todo, ao considerar os fatores que ja foram devidamente comprovados. Para tanto, apresenta-se uma
revisdo de literatura embasada em trabalhos cientificos contidos nas bases de dados eletrdnicos: Google
Académico, biblioteca eletrénica Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e o livro “A histéria e suas
epidemias: a convivéncia do homem com microrganismos”. Os descritores utilizados foram “Historia da
vacina”, “Importancia da vacina¢do” e “Recusa vacinal”. Mesmo com tantos beneficios, existem grupos
extremistas que se opdem a vacinacao, essas atitudes colocam em risco todo um trabalho que ja percorre ha
anos, as vacinas ja erradicam algumas doencas, que ultimamente foram constatadas em alguns lugares, isso
foi ligado diretamente a estes grupos, ja que eles ficam mais suscetiveis a tais doencas, muitos fatores podem
levar a isto, como por exemplo a falta de informacdo, mitos, informacGes pseudocientificas, auséncia de
memo©ria da gravidade de doencas anteriores e até fatores religiosos. Levando em consideracdo os aspectos
citados, concluimos que a vacina é de enorme importancia para a saude, que apenas traz beneficios, que
programas de vacinacdo sao essenciais, € que as campanhas de vacinacdo devem perdurar, a prevencdo é
essencial.
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