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RESUMO

A infeccdo do trato urinario € caracterizada pela colonizagdo microbiana com invasao tecidual de qualquer
parte do trato urinario, desde a uretra até os rins correspondendo a causa mais comum de infeccao na populagéo
em geral. Ocorrendo tanto em homens e mulheres, contudo, tendo uma prevaléncia em mulheres jovens
sexualmente ativas, gestantes, mulheres menopausadas, idosos e pessoas hospitalizadas, podendo atingir as
mais variadas idades. Os principais microorganismos envolvidos sdo as bactérias gram negativas, sendo a
Escherichia coli o principal uropatogeno com uma prevaléncia de 80%. Nos Gltimos anos 0s microorganismos
vem sendo bastante estudado por pesquisadores das industrias farmacéuticas, em busca de desenvolver novas
entidades quimicas bioativas tendo em vista que a resisténcia a antibiéticos € considerada uma das maiores
ameacas a saude global devido ao consumo indiscriminado de antibidticos. O presente trabalho objetivou
evidenciar o uso de plantas medicinais como alternativa para a producdo de novos farmacos para o tratamento
de infeccbes do trato urinario. Trata-se de um levantamento bibliografico, onde a selecdo do material
contemplou publicagdes em artigos nacionais e internacionais voltados para infec¢do do trato urinario. Foram
utilizados como base de dados: Google Académico, LILACS, PubMed, Sciense direct e SCiELO. A alta
frequéncia de infeccdo leva a altos custos econdémicos anuais em diferentes paises. Além disso, a resisténcia
a antibioticos em isolados de pacientes com infec¢cdo do trato urinario em diferentes paises principalmente
naqueles em desenvolvimento tem mostrado a resisténcia as multi drogas. Os produtos naturais sdo vistos
como um importante aliado terapéutico podendo ser destinado como potencial antimicrobiano os extratos
vegetais e 0leos essenciais a retardar esse processo através do surgimento de novas substancias antimicrobiana.
Desde modo, conclui-se que a pesquisa com diversos tipos diferentes de plantas nativas nos ultimos anos
permitiram a criacdo de novos farmacos e métodos de tratamento para variadas patologias, no Brasil nossa
extensiva flora confere diversos tipos de descoberta de compostos bioldgicos utilizados em tratamentos
terapéuticos, em especifico sua imensa biodiversidade tem contribuido de forma expressiva na etnobotéanica.
O avanco desses estudos junto com a ecologia garantem avancos a area da saude.
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