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RESUMO

Balantidium coli ¢ um protozoario Ciliado pertencente ao Subfilo Ciliophora, Classe Ciliata,
Subclasse Holotrichia, Ordem Trichostomatida e foi descrito pela primeira em vez 1858,
sendo causador da balantidiase patologia caracterizada por uma infec¢do intestinal que
desencadeia diversos sintomas, morfologicamente ¢ um dos maiores parasitos do homem ja
descritos. Acomete humanos, suinos primatas, e algumas espécie de macacos, entretanto a
patogenia se dar apenas em organismo humanos, apresenta um ciclo bioldgico do tipo
monoxénico com reproducdo sexuada e assexuada, caracterizada por suas formas
evolutivas de cistos ¢é trofozoitos. Os principais meios de contaminacdo sido
através do contato com fazes de suinos contaminados por Balantidium coli, e através
de agua e alimentos. Esse parasita acomete em sua maioria, criadores de suinos, por serem
considerados o principal reservatdrio do Balantidium coli, que habitam principalmente o
intestino grosso de seres infectados.
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INTRODUCAO

Balantidium sp. € um protozoario pertencente ao Subfilo Ciliophora, Classe Ciliado,
Subclasse Holotrichia, Ordem Trichostomatida. A nomenclatura do género Balantidium foi
proposta por Claparéde e Lachmann em 1858, observando o parasito pela primeira vez em
ras. Malmsten foi o primeiro a detectar o ciliado em dois seres humanos com disenteria em
1857, identificando-o como Paramecium e, portanto, denominou Paramecium coli. Apos isto,
Leuckart descreveu uma espécie morfologicamente semelhante no intestino de suinos em
1861. Posteriormente, Stein comparou os dois microrganismos e percebeu que se tratavam do
mesmo parasito, denominado Balantidium coli, Por suas dimensdes, o Balantidium coli ¢ o
maior dos protozoarios que parasitam o homem, pois medem geralmente 60 a 90 pm de
comprimento (podendo chegar a 150 um) (LYNNE, 2010; AVILA, 2008).

Sua forma ¢ aproximadamente ovoide, Toda a superficiec da membrana celular ¢
coberta por cilios, tal caracteristica permiti a denominagdo deste parasito como ciliado.
(MORAES et al., 1991). Balantidium sp. é essencialmente um parasito de intestino grosso. O
parasito pode determinar nos hospedeiros infectados manifestagdes clinicas, que variam de
leves a graves. As apresentacdes da infec¢do sdo classificadas em: assintomaticas; cronicas
caracterizadas por episddios de infecgdes intestinais acompanhado de diversos sintomas
apresenta um ciclo bioldgico monoxénico com dois tipos de reprodugdo sexuada e assexuada
(SCHUSTER; RAMIREZ, 2008).

Este trabalho objetivou através de uma revisdo biografica expor caracteristicas gerais
sobre o parasito Balantidium coli, tais como sua morfologia, habitat, ciclo bioldgico,
patogenia, diagnostico e medidas de profilaxia, abordando especificamente cada caracteristica

citada.
METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, definida como qualitativa. Para o levantamento
bibliografico, optou-se pela busca de artigos em periddicos nacionais € internacionais, no
periodo de 1991 a 2016, disponiveis nas bases de dados Google académico (GOOGLE) -,
Scientific Electronic Library Online (SCIELO). Foram utilizados os seguintes descritores:
“Balantidium coli”, “Balantidiose”, “Parasita Ciliado”, “Infec¢ao Intestinal”. Foram

analisados criteriosamente seis artigos e considerados os aspectos gerais sobre “Balantidium
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coli”, tais como: morfologia do parasito, habitat, patogenia, ciclo bioldgico, tratamento e
medidas de profilaxia, a andlise bibliografica foi realizada considerando informagdes
especificas de cada artigo relacionadas a autoria, ano de publicagdo, pais, populacdo, tipo de

pesquisa, instrumento utilizado para coleta de dados.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Balantidium coli possui dois estagios evolutivos: trofozoito e cisto. O primeiro tem
formato alongado ou ovoide e sua morfologia varia de acordo com a quantidade de alimento
ingerido. Se forem privados do amido de arroz in vitro, os trofozoitos mostram-se mais
alongados, porém se esse nutriente for fornecido em abundancia, eles assumem uma forma
bem mais ovodide. Seu comprimento varia amplamente entre 30 pm a 300 um, e a largura, de
30 um a 100 um a extremidade mais delgada, anterior. Onde encontra-se uma depressao em
forma de funil, o peristoma, que conduz ao citéstoma. Toda a superficie da membrana celular,
inclusive o peristoma, apresenta cilios dispostos em fileiras helicoidais, cujo batimento
coordenado assegura ao protozoario movimentacdo rapida e direcional, além de produzir
correntes liquidas no meio, que dirigem as particulas alimenticias em direcdo ao citéstoma
(MILOZZ et al., 2012).

O habitat deste parasito ¢ localizado no intestino grosso, especialmente na regido cecal
e no sigmoéide onde se alimentam de bactérias, de fungos, de outros protozoarios, graos de
amido, hemacias, células e detritos organicos O habitat do ciliado, na fase intestinal, consiste
em um meio fortemente redutor, onde deve viver em anaerobiose. Apesar de o intestino
grosso ser o habitat do ciliado, infec¢des extra intestinais, ja foram relatadas na cavidade
peritoneal, apéndice, figado, trato génito-urindrio, pulmdes e até vértebras (DHAWAN et al.,
2013)

O parasito apresenta nos hospedeiros infectados balantidiase manifesta¢des clinica,
que variam de leves a graves. As apresentagdes da infec¢do sdo classificadas em:
assintomaticas; cronicas caracterizadas por episddios de diarreia intermitente, sem hematria,
colicas e dor abdominal, apos a invasdo da mucosa do intestino grosso pelo trofozoito e
agudas com forma disenteria, onde sdo observadas fezes liquefeitas com muco e sangue, que
se apresentam com diferentes intensidades podendo culminar em quadros clinicos
fulminantes, a transmissdo se faz através de cistos que contaminam alimentos, 4gua ou mesmo

as maos. Quando existe infeccdo humana, quase sempre essa ocorreu a partir de cistos (e
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mesmo de trofozoitos) provenientes de fezes suinas, que contaminaram as maos ou OS
alimentos humanos (VASQUEZ; VIDAL, 1999).

Seu ciclo bioldgico tem inicio na ingestdo do cisto, o desencistamento ocorre nas
células da mucosa intestinal e os trofozoitos colonizam e migram para luz intestinal onde
sofrem divisdo binaria, os trofozoitos sofrem encistamento que produzem cistos infectantes,
enquanto alguns trofozoitos invadem o colon e multiplicam-se. Alguns retornam a luz e
desintegram-se e os cistos maduros sdo passados para as fezes. Protozodrios assim
reorganizados podem sofrer ou ndo novo processo de divisdo bindria transversal e,
posteriormente, formar cistos resistentes. Assim sendo, a reproducdo assexuada tem como
principal fun¢do a manuten¢do a ampliagdo da colonia do protozoario e a reproducdo sexuada
por conjugacdo tém importdncia nas trocas genéticas e na formacdo de cistos para a
disseminagdo da espécie (NEVES et al., 2000).

Medidas de prevencdo para B. coli, tem sido as mesmas utilizadas para a prevencao de
parasitoses intestinais, como agua de abastecimento potavel, habitos de higiene pessoal
principalmente em pessoas que entram em contato com suinos e/ou com efluentes desses
animais (MOHAMMADI; JUNIOR, 2006).

O diagnéstico da balantidiose é baseado, na deteccdo por microscopia dos trofozoitos
e cistos em amostras fecais frescas ou com conservante quimico. Cistos de B. coli tém
liberacdo intermitente nas fezes, necessitando de repeticGes dos exames e coletas de multiplas
amostras para seu diagnostico, devido ao seu grande tamanho e motilidade, esse protozoario
pode ser facilmente reconhecido em montagem a fresco em lamina por microscopia Optica até
mesmo em aumentos de 100x (MOHAMMADI et al., 2004).

CONCLUSAO

A balantidiase ¢ uma infec¢do que se manifesta por febre, anorexia, nduseas, vomitos e
diarréia que pode evoluir a disenteria; os casos graves manifestam-se com desidratagdo e
hemorragias intestinais; a doen¢a pode assumir a forma cronica. As infec¢des podem ser
assintomaticas, disentéricas ou do tipo cronico, com surtos de diarreia, sendo transmitida
principalmente através de cistos que contaminam alimentos, 4gua ou mesmo as maos. Quando
existe infec¢do humana, quase sempre essa ocorreu a partir de cistos € mesmo de trofozoitos

provenientes de fezes suinas, que contaminaram as maos ou os alimentos humanos. Entio
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podemos concluir que a principal medida profilatica ¢ a criagdo de suinos em adequadas

condicdes higi€nico-sanitarias.
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