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Diabetes mellitus (DM) é uma sindrome metabolica crénica, caracterizada por hiperglicemia sustentada,
onde progressivamente ocorre comprometimento de varios 6rgaos. O DM é a principal causa de amputagéo
de membros inferiores, visto que suas comorbidades sdo graves, essa doenca representa um problema de
salde publica. O termo pé diabético é empregado ao conjunto de achados clinicos encontrado nos pés e
membros inferiores, processo este de etiologia multifatorial, porém é comum pelo menos uma das seguintes
alteracdes: neurologicas, infecciosas, vasculares e ortopédicas. Este tipo de paciente tem de 15 a 90 vezes
mais chances de sofrer uma amputacdo do que individuos normais, o que representa um alto indice de
internacGes e um elevado custo com despesas medicas. O trabalho teve como objetivo realizar uma revisao
na literatura cientifica, para estabelecer os eventos envolvidos na clinica do pé diabético (PD) e avaliar como
o profissional farmacéutico pode contribuir positivamente nesse cuidado. Realizou-se uma busca
bibliogréafica do tipo exploratério-descritiva, utilizando a plataforma virtual, através dos seguintes bancos de
dados: Scielo, Pubmed, Bireme, Lilacs, além da utilizacdo de dissertacdes, teses, monografias e publicacdes
relacionadas, para a busca dos artigos foram utilizadas palavras-chave em portugués selecionadas mediante
consulta aos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Diabetes Mellitus, Pé diabético, Atencdo
Farmacéutica. Foram encontrados nove artigos que se enquadravam aos critérios de inclusdo, publicados
entre 2004 a 2014. Pode-se observar através do levantamento bibliografico que o paciente com PD, devido a
complexidade e altos indices de morbimortalidade, apresentam um impacto psicossocial grave, e muitas
vezes se faz necessario o apoio complexo com caracteristica interdisciplinar. Visando a melhoria da
qualidade de vida do paciente o profissional farmacéutico deve estar inserido ativamente prestando o
cuidado, onde através do seguimento farmacoterapéutico pode-se evitar desfechos graves associados a
polifarmécia, visto que estes pacientes em sua maioria estdo na faixa etaria entre 50 e 80 anos e quase
sempre apresentam outras patologias cronicas ja estando em uso de outras terapias medicamentosas durante
a entrada no servico.
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