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A industria farmacéutica evolui cada vez mais, sendo langados no mercado, novos farmacos com a promessa
de amenizar ou curar doencas e seus respectivos sintomas. Uma classe de medicamentos que vem ganhando
destaque nas farmacias comunitérias sdo os Inibidores da Bomba de Protons (IBPs). Os IBPs sdo farmacos
que inibem a enzima H* K'-ATPase gastrica. Esses farmacos possuem efic4cia terapéutica sobre os
disturbios dispépticos dentre os quais merecem destaque a doenca do refluxo gastresofégico, esofagite
erosiva, sindrome de Zollinger Ellison, Ulceras pépticas e duodenais causadas ou nao por anti-inflamatérios
ndo esterdides e Helicobacter pylori. A pratica de habitos ndo saudaveis cresce cada vez mais, causando
aparecimento de desconfortos gastricos. Essa circunstancia esta levando a populacdo a utilizar cada vez mais
os IBPs, com o propdsito de mascarar os sintomas das dispepsias alimentares. Esses farmacos se utilizados
corretamente podem diminuir em até 95% a producéo diaria de acido gastrico. Por possuirem étima eficacia
terapéutica no tratamento de distlrbios gastricos, serem farmacos de facil acesso e a maioria dos
consumidores ndo possuirem informacgoes sobre os problemas que o uso cronico pode causar, a populagédo
esta utilizando cada vez mais os IBPs muitas vezes de maneira desnecesséria, exagerada e diferente do que a
literatura preconiza. Diante desse quadro faz-se necessario realizar uma pesquisa para determinar os fatores
relacionados ao uso abusivo dos IBPs e propor melhores providéncias a serem tomadas para a
conscientizacdo da populacdo sobre a sua utilizacdo inadequada e as consequéncias negativas que essa
pratica pode trazer se utilizado habitualmente. A contribuicdo farmacéutica nesse ambito é indispensavel,
pois esta ligada diretamente ao sucesso do tratamento, devido a consulta clinica bem como orientacGes que
serdo prestadas ao paciente. O presente estudo traz como objetivo geral verificar o perfil da utilizagdo dos
Inibidores da Bomba de Pr6tons em uma farméacia comunitaria na cidade de Quixada-Ceara. O trabalho sera
uma pesquisa do tipo descritiva, analitica, transversal, prospectiva e com abordagem quantitativa e
qualitativa. Seré realizada na Farmacia Comunitaria Boa Esperanca no periodo de fevereiro a maio de 2016.
Serdo incluidas na pesquisa pessoas atendidas na Farmacia Comunitaria Boa Esperanca, maiores de 18 anos
de idade que compram os IBPs e que ap6s lerem o termo de consentimento livre e esclarecido aceitarem
participar da pesquisa. Serdo excluidas pessoas que compram IBPs, mas ndo para uso proprio e aqueles que
ndo aceitarem participar da pesquisa. A pesquisa sera feita através da aplicacdo de um questionario sécio-
demografico e farmacoterapéutico, tendo como varidveis dependentes a idade, medicamento utilizado,
motivo da utilizacdo do medicamento, tempo de uso do medicamento, efeitos colaterais, posologia e
prescricdo médica; e como variaveis independentes a escolaridade, sexo e renda familiar. Os resultados
obtidos serdo apresentados com auxilio de graficos, figuras e tabela através do programa Microsoft Excel,
verséo 2013.
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